Trainingslager

NOSV - TRAININGSROGRAMM 2013

Tag | Datum | Zeit Ort Teilnehmer Kursleiter

Sa |17.Nov |8.00 Minchwilen Kandidaten ESAF NOSV-TK , Stadler
Do | 27.Dez | 8.00 Weinfelden Aktive NOSV NOSV - TK, Div.
Fr 28.Dez | 8.00

Fr 29.Méarz | 8.00 Weinfelden Kandidaten ESAF NOSV - TK, Div.
Sa |30.Marz | 8.00

Fr 17.Mai | 9.00 Silvaplana Kandidaten ESAF NOSV - TK, Div.
Sa |18.Mai |8.00

So |19.Mai |8.00

Sa | 3.Aug 8.00 Bachtel Selektionierte ESAF NOSV

So | 4.Aug 8.00 Ricken Selektionierte ESAF NOSV

Intensivtraining: Montagabend (ung

erade Kalenderwochen)

Mo |7.Jan. [19.30 |St.Gallen Togg. untere ,Stadtverband, |Oertig, Kurmann
Mittelrheintal
Schanis Mels, Rapperswil, Wattwil Steiner, Abderhalden
Mo |14.Jan |[19.30 |Sirnach TG, SH, Togg Strupler, J.Abderh
Montlingen AP, GR, Rheint, Stadt Sutter, B.Abderh
Hadlikon GL, ZH, Rapp Sporri, S.Fausch
Mo |21.Jan. [19.30 |Wil Togg. Stadtverband Oertig, Kurmann
Mels Rheintal, Rapperswil Steiner, Abderhalden
Mo |28.Jan [19.30 |Sirnach TG, SH, Togg Strupler, J.Abderhald
Montlingen AP, GR, Rheint, Stadt Sutter, B.Abderh
Hadlikon GL, ZH, Rapp Sporri, S.Fausch
Mo |4.Feb. [19.30 |St.Gallen Togg. untere ,Stadtverband, |Oertig, Kurmann
Mittelrheintal
Schanis Mels, Rapperswil, Wattwil Steiner, Abderhalden
Mo |[11.Feb [19.30 |Sirnach TG, SH, Togg Kurmann, J.Abderh
Montlingen AP, GR, Rheint, Stadt Gosswiler, B.Abderh
Hadlikon GL, ZH, Rapp Beglinger, S.Fausch
Mo |18.Feb. [19.30 |Wil Togg. Stadtverband Oertig, Kurmann
Mels Rheintal, Rapperswil Steiner, Abderhalden
Mo [25.Feb ]19.30 |[Sirnach TG, SH, Togg Kurmann, J.Abderh
Montlingen AP, GR, Rheint Gosswiler, B.Abderh
Hadlikon GL, ZH, Rapp Beglinger, S.Fausch
Mo |4.Marz [19.30 |St.Gallen Togg. untere ,Stadtverband, |Oertig, Kurmann
Mittelrheintal
Schanis Mels, Rapperswil, Wattwil Steiner, Abderhalden
Mo |[11.Marz |{19.30 |Flawil AP, Togg Bleiker, Kurmann
Untervaz GR, GL, Rapp, Rheint Gosswiler, Beglinger
Weinfelden SH, TG, ZH, Stadt Strupler, Meli
Mo |18.Marz [19.30 |Wil Togg. Stadtverband Oertig, Kurmann
Mels Rheintal, Rapperswil Steiner, Abderhalden
Mo |[25. Marz |{19.30 |Flawil AP, Togg Bleiker, Kurmann
Untervaz GR, GL, Rapp, Rheint Gosswiler, Beglinger
Weinfelden SH, TG, ZH, Stadt Strupler, Meli




Mo |8. April [19.30 |Herisau, Lang | AP,Wattwil, Stadt, Rheint Bleiker, Sutter
Schanis GR, GL, ZH, Rapp, Mels Beglinger, Sporri
Weinfelden TG, SH, u.Togg Meli, Strupler

Mo |15. April [19.30 |St.Gallen Togg. untere ,Stadtverband, |Oertig, Kurmann

Mittelrheintal

Schanis Mels, Rapperswil, Wattwil Steiner, Abderhalden

Mo |[22. April {19.30 |Herisau, Lang | AP, Wattwil, Stadt,Rheint Bleiker, Sutter
Schanis GR,GL, ZH, Rapp, Mels Beglinger, Sporri
Weinfelden TG, SH, u.Togg Kurmann, Strupler

Mo |29. April [19.30 |Wil Togg. Stadtverband Oertig, Kurmann
Mels Rheintal, Rapperswil Steiner, Abderhalden

Kampfrichter-Kurs
| Sa | 30.Méarz | | Weinfelden [ NOS-Kampfrichter u. TK | Thomas Steiner |

Kantonalkampfrichterkurs

|

Fr [ 15.Méarz |

| Montlingen

| alle Kampfrichter

| Thomas Steiner

NOS - Training

Kantonal - Training




