
Toggenburger
Schwingerverband

www.churzlaetz.ch

Churz-Lätz 2024

S
TR

A
SS

M
A

N
N

 D
RU

CK
 9

53
2 

RI
CK

EN
B

A
CH

Ihre Partner für:
– Haus, Garten und Stall
– Pflanzen und Zubehör
– Getränke und Weine
– Tiernahrung
– Berufs- und Freizeitbekleidung

... und vieles mehr

Wir wünschen allen

Schwingern viel Erfolg!



2 Inhaltsverzeichnis / Impressum 

Inhaltsverzeichnis 
 
Inhaltsverzeichnis 2 

Impressum 2 

Der Präsident hat das Wort 3 

Schwingclub Flawil 4 / 5 / 6 / 7 

Schwingclub Uzwil 8 / 9 / 10 / 11 

Resultate und Jahresrückblick des Technischen Leiters 12 / 13 / 14 / 15 / 16 / 17 

Unspunnen 2023 18 / 19 

SG Kant. Wittenbach 2023 20 

Impressionen Saison 2023 21 

Veranstaltungskalender/ Trainingszeiten 22 

Vereinigung der Toggenburger Schwingerveteranen 24 

Jungschwingerbericht 25 

Schwingclub Wattwil u. Umgebung 26 / 27 / 28 / 29 

Schwingclub Wil 30 / 31 / 32 / 33  

Kontaktadressen  34 / 35 

Impressum  
Herausgeber: Toggenburger Schwingerverband (Köbi Roth, Urban Götte 

Dominik Schuler, Peter Hartmann und Martin Egli) 

in Zusammenarbeit mit den  

Schwingclubs Flawil (Simon Albisser), Uzwil (Marcel Wetter), 
Wattwil u. Umgebung (Patric Ueltschi) und Wil (Martin Egli) 

Kontaktadressen 35

Schwingclub Wattwil u. Umgebung
Präsident Abderhalden Urs, Stein 079 589 83 30
Techn. Leiter Bleiker Roman, Ricken 079 483 47 21
Jungschwinger- Roth Peter, Ebnat-Kappel 079 630 91 02
leiter Stadelmann Patrick, Unterwasser 079 153 77 51

Schwingclub Wil
Präsident Kuratli Erich, Nesslau 077 423 32 54
Techn. Leiter Bösch Daniel, Flawil 079 458 84 33
Jungschwinger- Rütsche Stefan, Kirchberg 079 381 52 00
leiter

Homepage Eidgenössischer Schwingerverband

www.esv.ch

34 Kontaktadressen

Vorstand Toggenburger Schwingerverband

Präsident Roth Köbi, Krummenau 079 563 84 98
Vizepräsident/Aktuar Büsser Erwin, Gossau 079 746 85 56
Techn. Leiter Götte Urban, Stein SG 079 751 67 16
Beisitzer Gähler Werner, Egg-Flawil 079 775 54 08
Kassier Kuratli Werner, Sax 079 734 66 86
Leiter Jung- Schuler Dominik, Müselbach 079 474 04 55
schwingerwesen
Pressechef Schönenberger Pascal, Arnegg 079 678 66 61

Webseite www.churzlaetz.ch

Andere Funktionen
Versicherungs- Hasler Alfons, Wittenwil 078 790 56 47
kassier
Veteranen- Hartmann Peter, Sulgen 079 439 65 90
obmann
Redaktor Egli Martin, Rossrüti 079 947 60 93
Churz-Lätz

Schwingclub Flawil
Präsident Roth David, Dietfurt 079 792 11 43
Techn. Leiter Rhyner Michael, Nassen 079 523 05 83
Jungschwinger- Peterer Patrik, Flawil 076 563 55 14
leiter

Schwingclub Uzwil
Präsident Büsser Reto, Niederwil 079 780 30 84
Techn. Leiter Wetter Silvan, Bichwil 076 319 65 45
Jungschwinger- Stauffacher Martin, Bichwil 077 454 37 88
leiter

Der Präsident hat das Wort 3

Sehr geschätzte Schwingerfreunde

Das vergangene Schwingerjahr 2023 war geprägt von wiederum höchst erfreulichen 
Resultaten der Toggenburger Schwinger. Am Bergkranzfest auf der Schwägalp, führte
erstmals die Toggenburgerin Andrea Abderhalden - Hämmerli das OK an, das zusam-
men mit zahlreichen Helfern ein erstklassiges Schwingfest auf die Beine stellte.

Unsere beiden Verbandsanlässe, das Verbandsschwingfest in Mosnang und das
Wolzenalp Schwinget wurden von Damian Ott gewonnen. Auch den andern Toggenbur-
ger Schwinger gratuliere ich zur Auszeichnung oder Kranz und den Neukranzer zum
ersten Kranz.

Diese guten Resultate sind nur möglich mit einer soliden Arbeit an der Basis. Ich danke 
unseren Jung- und Akitvschwingleitern für ihre Arbeit im Schwingkeller.

Bereits heute freue ich mich auf die neue Schwingsaison 2024, mit zwei eidgenössi-
schen Höhepunkten. Die Jungschwinger der Jahrgänge 2007/08/09 dürfen ihr Können 
am ENST, in der gleichen Stadt wie das ESAF 1986, Sion am 25. August 2024 zeigen.
Die Aktivschwinger treffen sich am 08. September 2024 zum Jubiläumsschwingfest
125 Jahre ESV in Appenzell. Ich bin überzeugt, dass sich unsere Toggenburger Schwin-
ger wie schon im letzten Jahr, sich wieder von der besten Seite zeigen werden. Es gibt
im Festkalender wiederum viele Schwingfeste, gespickt mit einigen Leckerbissen.

Eröffnet wird die Toggenburger Freiluftsaison, mit dem Toggenburger Verbandsschwing-
fest am 21. April 2024 in Necker SG. Am 18. August können wir uns auf die 24. Auflage 
des Bergkranzschwingfestes auf der Schwägalp freuen. Eine Woche nach dem Jubilä-
umsschwingfest 125 Jahre ESV in Appenzell, am 14. September 2024, führt der
Schwingclub Uzwil das Toggenburger Herbstschwingfest in Niederwil durch.

Es würde mich freuen, möglichst viele von Euch an unseren Schwingfesten begrüssen 
zu dürfen.

Abschliessend möchte ich allen Passivmitgliedern, Inserenten, Funktionären, Helfern,
Gabenspendern und Gönnern für Ihre Unterstützung ganz herzlich danken.
Ohne Eure grosse Unterstützung und Sympathie, die mehr denn je gefragt ist, für unse-
ren Schwingsport, wäre vieles nicht möglich.
Ich wünsche Euch allen, viele gemütliche Stunden an unseren Schwingfesten sowie den 
Jung- und Aktivschwingern eine erfolgreiche Saison 2024.

Präsident Toggenburger Schwingerverband
Köbi Roth
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Rückblick auf das Vereinsjahr 2023 

Das Jahr startete traditionell mit der Hauptver-
sammlung. In diesem gastierten wir im Restau-
rant Dober in Flawil. Ohne irgendwelche 
Corona-massnahmen fanden sehr viele Ver-
einsmitglieder den Weg an die Hauptversamm-
lung. Anlässlich der Hauptversammlung wurden 
Apiwat Grob und Marc Hättenschwiler bei den 
Aktiven aufgenommen. Der abtretende Techni-
sche Leiter Martin Streuli und der Trainingslei-
ter Martin Knechtle wurden von der Versammlung zu Ehrenmitgliedern des Schwing-
clubs Flawil gewählt. Wir danken den beiden 
für ihre Arbeit für unseren Verein und gratu-
lieren zu dieser Ehrung.  

Anlässlich der Abgeordneten Versammlung 
des Eidgenössischen Schwingerverbandes in 
Unterägeri durfte sich Markus Burtscher als 
Ehrenmitglied des ESV ernennen lassen. Wir 
gratulieren Markus zu dieser Ehrung.  

Am Samstag dem 4 März am morgen früh 
machten sich 20 motivierte Mitglieder des Schwingclub Flawils auf die Reise nach An-
dermatt ins Urner Land. Der Treffpunkt war in Ganterschwil. Unser Auto mit Fahrer Wer-
ner Gähler kam als letztes zum Treffpunkt. Ich Silvan Krucker der auch in diesem Auto 
sass bekam dann die Ehre diesen Bericht zu schreiben. Nach dieser erfreulichen Nach-
richt fuhren wir los. Als wir dem Ziel näher kamen wollte es unser Präsident David Roth 
noch wissen und überholte uns mit dem Turbo Volvo noch auf den letzten Kilometern. 
Das war aber auch ein Vorteil da wussten wir gerade, wo wir hinfahren mussten. Als wir 
dann am Ziel beim Soldatenhaus angekommen sind konnten wir schnell unsere Zimmer 
beziehen und uns anziehen für auf die Ski. Auch we-
gen dem perfekten Wetter das wir hatten, ging es 
relativ schnell und alle waren auf der Gondel. Aus der 
Gondel sah man viel Grün als wir hinauffuhren. Als wir 
oben angekommen sind haben wir uns in Gruppen 
eingeteilt und gingen los auf die Ski. Dann gab es mal 
einen wirklich kurzen Znüni- Halt da Elias Durst hatte. 
Diesen Halt war schnell vorbei alle wollten wieder Ski 
fahren. Kurze Zeit später kam schon langsam das 
Hungergefühl auf und wir gingen Mittagessen. Es gab 
riesige Portionen Schnitzel-Pommes nur die ältere 
Garde konnte diese aufessen. Am Nachmittag fuhren 
wir, weil es so schön war, ohne grösseren Stopp’s. 
Um vier Uhr ging die Letze Bahn hinauf, wir mussten 
diese unbedingt erreichen. Später gingen wir noch 
eins, zwei trinken bis uns die Pistenkontrolle raus begleitet hat. 5 unserer Athleten fehl-
ten uns. Auf einmal rief uns Julian der schlaue gerupfte Hahn an wo wir sind.  

Schwingclub Wil 33

Martin Kurmann- Neues Ehrenmitglied vom Nordostschweizer Schwingerverband
An der Delegiertenversammlung vom Nordostschweizer Schwingerverband in Schänis
wurde Martin Kurmann zum Ehrenmitglied ernannt. Zuerst amtete Martin während 14
Jahren als Aktuar und Technischer Leiter im Vorstand vom Schwingklub Wil. Ab 2005
amtete er in den Chargen Technischer Leiter, Kassier oder Vizepräsident. Dem Vorstand
vom St. Galler Kant. Schwingerverband gehörte er ab 2009 an. Zuerst führte er das Amt
des Technisch-Leiter Jungschwingen, danach als Kant. Technisch Leiter und von 2017-
2022 als Präsident. Im Vorstand NOSV wirkte er ab 2017 als Etatführer und zuletzt vier
Jahre als Kassier. In den Jahren 2006-2016 hat Martin an sämtlichen Kant. Schwinger-
tagen in der Einteilung mit-
gewirkt. Nebst den Arbeiten
im Vorstand engagierte er
sich zudem wiederholt für
OK-Arbeiten zur Verfügung.
Meist als Gaben- oder Spon-
soringchef. Der Schwingklub
Wil dankt Martin für sein 
jahrelanges Engagement für
unseren Schwingsport und
gratuliert ihm für die Ehren-
mitgliedschaft vom Nordost-
schweizerischen Schwinger-
verband.

Dies und Das im Schwingclub Wil
• Anfangs Juni heiratete unser Trainer Florian Pfister seine Petra. Am 20. Juli erblickte

dann Nils das Licht der Welt. Der Schwingklub wünscht den Eltern mit ihrem Nach-
wuchs alles Gute und gute Gesundheit!

• Ende September heiratete unser Ehrenmitglied Hans Trummer seine Monika. Der
Schwingklub bedankt sich für die Einladung und wünscht dem frisch Vermählten
Paar viele schöne Stunden.

• Ende Oktober heiratete Philipp Schönenberger seine Elisabeth. Der Schwingklub
bedankt sich für die Einladung und wünscht dem Paar alles Gute für die Zukunft.

• Für den Auf- und Abbau sowie an den Anlässen wurde beim Fastnachtszelt in der
Rudenzburg, an der Hofchilbi oder auf der Schwägalp zahlreiche helfende Hände
benötigt. Der Schwingklub bedankt sich für die vielen Helferinnen und Helfer. Der all-
jährliche Chlaushöck fand Anfangs Dezember in der Alleria, Busswil statt.

• Am 4.+5. Februar reisten wir mit einem Bus und einem Auto voll motivierten Skifah-
rern nach Engelberg. Leider machte uns das schlechte Wetter einen Strich durch die
Rechnung und wir mussten den ganzen Tag im Restaurant Jochpass verbringen. Am
Abend verköstigte uns die Schwester von Stefan Rütsche im Restaurant Wasserfall
in Engelberg mit einem leckeren Menü. Frisch gestärkt ging es weiter zur Gletscher-

© Bild: Lorenz Reifler
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Als er bei uns ankam bekamen wir die Mitteilung das die anderen vier dieser Bande 
Werner, Roman, Elias und Simon die Grüne Talabfahrt machten. Wir gingen auf die 
Gondel kamen unten gut an und warteten in der Bieber- Bar auf diese Athleten. Nachher
ging es ins Postillion zum Nachtessen. Es gab feine Spaghetti aber Martin Dobler war
Fix und fertig und schlief am Tisch ein. Elias musste aufstehen und die Spaghetti runter-
schütteln. Alle waren vollgestopft nach diesem feinen Nachtessen. Später gingen wir in 
eine Bar da war zu Beginn nichts los. Je später es wurde kamen die Leute und wir
machten keine Apre Ski- sondern eher eine Rave- Party. Michael Rhyner versuchte noch 
Breakdance. Am morgen um 3 Uhr waren alle müde und gingen ins Bett. Die Leute
konnten mehr oder weniger gut schlafen. Am Sonntagmorgen gab es einen feinen 
Zmorge und dann gingen wir auf den Morgenspaziergang zur Gemsstockbahn auf der
anderen Seite. Wir hatten noch einmal ein wunderschöner Tag.
Am Abend als alle zurück beim Auto waren, machten wir uns
wieder auf den Nachhauseweg. Es war ein sehr gelungenes
Skiweekend. Danke dem Organisator. 

In diesem Jahr konnte sich Ramon Baumgartner am St.Galler
und am Zürcher Kantonalschwingfest das begeehrte Eichenlaub 
aufsetzen lassen.
Bei den Jungschwingern konnte am Wiler Bubenschwingen
Tobias Rutz gegen den Clubkollegen Christof Schilliger in sei-
ner Katergorie gewinnen. Ebenfalls konnte sich Damian Näf in 
seiner Kategorie als Siger feiern lassen.
Am Appenzeller Jungschwingertag konnte Christof Schilliger im
Schlussgang gege Ramon Büsser gewinnen.

Das Clubschwingen fand in diesem Jahr auf dem
Schulareal in Ganterschwil statt. Es kamen viele
Gäste und genossen einen herlichen Schwingtag
bei perfektem Herbstwetter. Bei den aktiven ge-
wann Manuel Bollhalder und bei den 
Jungschwingern konnte sich Andrin Büsser als
Sieger feiern lassen.
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Das diesjährige Herbstprogramm 
hatte nebst den traditionellen Anläs-
sen auch eine Besichtigung und ei-
nige Sportaktivitäten auf dem Pro-
gramm. Gestartet wurde mit einem 
Abend beim Squash spielen im Stelz 
in Rickenbach. Einige Schwinger tra-
fen sich dort um Kampf des kleinen 
Gummiballs. Die Schwingerreise in 
Glarnerland musste auf Grund der 
geringen Teilnehmerzahl abgesagt 
werden. Ende September trafen wir uns beim Züger Frischkäse in Oberbüren und besich-
tigten diesen Betrieb. In den Herbstferien war unser Geschick beim Bowling gefragt. Der 
traditionelle Racletteplausch fand in diesem Jahr bei Armin Alder im Altigel statt. Am 19. 
Oktober begaben wir uns auf Glatteis. Wir trafen uns im Curling Center St.Gallen zu einer 
Schnupperlektion. Das Gleichgewicht und Gefühl welches im Fernsehen so leicht aussieht 
stellte uns vor kleinere oder grössere Herausforderungen.  Der ebenfalls traditionelle Ba-
deplausch im Säntispark durfte auch in diesem Jahr nicht fehlen. Das Jassturnier fand im 
Restaurant Moosbad in Degersheim statt. Hanspeter Knörr setzte sich gegen seine 19 
anderen Spieler durch und durfte sich dort als Jasskönig feiern lassen. 
Am 03. Dezember versammelten wir uns in Flawil um gemeinsam nach Zürich Leut-
schenbach zu fahren. Wir erhielten am Nachmittag eine Führung durch die Räumlichkei-
ten des Schweizer Radio und Fernsehen. Zu Beginn wurden wir durch einen Einstiegs-
film willkommen geheissen. Danach gingen wir in die seit ca. 1 Jahr ebenfalls in Leut-
schenbach befindenden Radioräumlichkeiten. Wir durften dort Live beim Radio SRF 1 
mithören und dabei sein. Adrian Küpfer war an diesem Nachmittag der Moderator, wäh-
rend den Musik Einspielungen erklärte er uns seine Aufgaben und das Studio. An-
schliessend gingen wir die verschiedenen Sendungskulissen, wie zum Beispiel Arena, 
Club, Sternstunde, Gredig direkt etc. besichtigen. Mal in diesen Studios zu stehen wel-
che sonst im Fernsehen ersichtlich sind war sehr spannend. Ebenfalls durften wir auch 
das riesige Requisitenlager und die Hochmodernen News-Studios besichtigen. Nach der 
Fürhung musste unser Guide noch einen Snuff mit den jungen Aktivschwingern nehmen, 
bevor es zum Apéro ging. Wei-
ter auf dem Programm stand 
noch die Teilnahme am Sport-
panorama. Als Studiogäste wa-
ren die Curling- Europameiste-
rinnen zu Gast. Nicht jeder von 
uns hatte sein Handy auch wirk-
lich auf lautlos. Als Rainer-Maria 
Salzgeber das Studio zum Sen-
dungsbeginn betrat, hörte man 
auf der Tribüne ein Handy spre-
chen. Nach der spannenden 
Sendung machten wir uns wie-
der auf den Weg nach Flawil. 

Schwingclub Wil 31
Klubreise 2023
Nach vielen Jahren war es wieder so weit und der Schwinklub Wil führte eine Vereinsreise
durch. Am 21.Oktober reisten wir mit dem Car Richtung Berner Oberland. Als erstes be-
sichtigten wir das Grimselwerk wo wir Einblicke in die Stromproduktion erhielten. Weiter
ging es zur Gelmerbahn. Bei strömendem Regen blieb man kaum trocken. Das schlechte
Wetter konnte mit einem Glas Wein von unserem ehemaligen Präsidenten Werner jedoch
für den Moment vergessen werden. Am Abend ging es dann weiter Richtung Hasliberg.
Im Hotel Reuti in Hasliberg konnten wir ein gutes Nachtessen geniessen. Einige zog es
dann zu später Stunde noch an den Viehschauabend Hasliberg. Am Sonntag stärkten wir
uns mit einem reichhaltigen Frühstück im Aussichtsrestaurant Planplatte. Gestärkt ging es
dann weiter zu Fuss und mit dem Trottinett. Nach der rasanten Abfahrt ging es wieder
zurück in die Ostschweiz. 

Werner Kuratli- Neues Ehrenmitglied vom Schwingklub Wil
An unserer Hauptversammlung vom im Rössli in Wil
wurde Werner Kuratli zum Ehrenmitglied ernannt.
Werner amtete nach seiner Aktivzeit als Klubpräsi-
dent. Zudem war er im OK von diversen Buebe- und 
Aktivfesten. Unter anderem auch als Vize-Präsident
am St. Galler Kantonalschwingfest in Wil. Der
Schwingklub Wil bedankt sich bei Werner für seinen
unermüdlichen Einsatz für unseren Klub. Der neue
Präsident ist sein Bruder Erich Kuratli.

Ernst Oettli- Neues Ehrenmitglied vom Toggenburger Schwingerverband
An der Hauptversammlung vom Toggenburger Schwingerverband in Flawil wurde Ernst
Oettli zum Ehrenmitglied ernannt. Ernst amtete nicht nur als Kassier vom Schwingklub Will
sondern teilweise gleichzeitig und ganze 10 Jahre als Kassier vom Togg. Schwingerver-
band. Zudem arbeitete Ernst in OK’s von diversen Buebe- und Aktivfesten. Der Schwing-
klub Wil bedankt sich bei Ernst für seinen unermüdlichen Einsatz für unseren Traditions-
sport.
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30 Schwingclub Wil
Unspunnenschwinget 2023
Für das Unspunnenschwinget konnten von unserem Schwingklub mit Damian Ott, Marcel
Räbsamen und Patrick Kurmann drei Schwinger teilnehmen. Mit der konstant guten Leis-
tung während der Saison konnten sie sich qualifizieren. Für alle drei Schwinger war es die
erste Teilnahme an diesem Traditionsanlass. Mit den drei Athleten sind auch viele Mitglie-
der vom Schwingklub mitgereist. Damian klassierte sich am Abend als bester Wiler auf
dem 14. Rang. Patrick konnte ebenfalls sechs Gänge absolvieren und klassierte sich auf
dem 18. Schlussrang. Marcel kam nicht so recht auf Touren und musste mit vier gestellten
Gängen den Wettkampf beenden. Der Schwingklub gratuliert zu den Leistungen am Un-
spunnen und auch während der ganzen Saison.

Saison 2023
Auch im Jahr 2023 konnten die Wiler Schwinger an den Kantonal- und Regionalschwing-
festen viele Erfolge feiern. Damian konnte das Thurgauer und St.Galler Kantonalschwing-
fest gewinnen. An verschiedenen Kranzschwingfesten konnten Marcel Räbsamen, Patrick
Kurmann, Res Niederer und Tobias Schönenberger kranzgeschmückt den Heimweg an-
treten. Aber auch an den Regionalschwingfesten konnten verschiedene junge Aktiv-
schwinger gute Leistungen erzielen. Mit etwas mehr Wettkampfglück hätte es auch dieses
Jahr Neukranzer gegeben. Bei den wöchentlichen Trainings kann sich die Wiler Mann-
schaft gegenseitig «jagen» und motivieren.
Beim Herbst-Alternativprogramm wechselten die Aktivschwinger vom Training im
Schwingkeller zu Sportarten wie Squash, Bouldern oder Judo. Beim Judo konnten einige
neue Techniken erlernt werden, die gewisse Ähnlichkeiten haben zum Schwingen.

Wiler Buebeschwinget
Das Wiler Buebeschwinget fand beim Schulhaus Aegelsee in Wilen statt. Bei wechselhaf-
tem Frühlingswetter kämpften knapp 150 Nachwuchsschwinger um die begehrten Aus-
zeichnungen. Vom Schwingklub Wil konnten neun Nachwuchsschwinger die begehrte
Auszeichnung erkämpfen. Vielen Dank an den zahlreichen Helferinnen und Helfer für das
Buebeschwinget.

Jungschwingerreise
Die Jungschwinger reisten Anfangs Oktober
zum Trampolinpark in Rorschach und konnten
sich austoben. Anschliessend genossen sie
das schöne Herbstwetter am Bodensee. An
dieser Stelle vielen Dank an Stefan für sein
Einsatz und Engagement für die Wiler
Jungschwinger

Clubschwinget in Wilen
Der traditionelle Klubanlass fand auf dem Waldhof in Wilen bei der Familie Rombach statt.
Die Schwingerarbeit wurde von vielen interessierten Zuschauerinnen und Zuschauern ver-
folgt- herzlichen Dank für die tadellose Organisation. Bei den Nachwuchsschwingern ent-
schied Roman Ott das Fest für sich. Bei den Aktiven siegte Damian Ott in einem interes-
santen Schlussgang gegen Marcel Räbsamen.
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8 Schwingclub Uzwil 

Schwingen 

Die Jungschwinger des Schwingclubs Uzwil besuchten in der Saison 2023 rund 14 
Schwingfeste. An diversen Festen wurde fleissig Erfahrung gesammelt und es konnten 
zahlreiche Gegner besiegt werden. Rund fünf Mal schaffte es ein Uzwiler den Schluss-
gang in seiner Kategorie zu erreichen. Flavio Niedermann gelang es sogar das Kronberg 
Buebenschwinget und das Buebeschwinget in Ebnat Kappel zu gewinnen. Es ist schön 
zu sehen, wie sich der Nachwuchs entwickelt und immer mehr Auszeichnungen an den 
Schwingfesten erkämpft werden. 

Uzwiler Buebeschwinget 
Am 16. September hat der Schwing-
club Uzwil und Umgebung das Uzwiler 
Buebeschwinget durchgeführt. 
Jungschwinger aus dem gesamten 
NOS-Gebiet fanden sich am Morgen 
auf dem Festplatz ein. Dort wurde dem 
Publikum toller Schwingsport geboten.  
Die Jungschwinger vom einheimischen 
Schwingclub zeigten zum Jahresab-
schluss nochmals ihre besten 
Schwünge.  



28 Schwingclub Wattwil u. Umgebung

Am Bettag fand dann unser Helfer-Brunch statt und wir trafen uns letztes Jahr dafür im
Oberdorf in Wildhaus. Wir dankten damit allen unseren Helfern mit Zopf, Gipfel, Fleisch,
Röschti, Eier und Gerstensuppe und hoffen weiterhin auf ihre Unterstützung zählen zu
dürfen.
Am letzten Herbst sorgte Beat Wickli nochmals für Schlagzeilen in den regionalen Zei-
tungen. Nach seinem frühen Rücktritt aus dem Schwingsport sorgte er mit einer anderen
Art als früher für Aufmerksamkeit in Toggenburg. Er löste sein Hochzeitversprechen an 
seine Frau ein und liess am Brämi in Nesslau seine Vieh auf Berner Art mit Trychlen und 
schönem Blumenschmuck auf den Rücken einlaufen.

Freud und Leid
4 Kränze von Werner Schlegel, 3 Kränze für Lars Rotach, 2 Kränze für Valentin Mettler
und je einer für Elias Tschumper und Ueli Bleiker ergeben 11 mal grosse Freude.
Nicht die ganze Saison bestreiten konnten Dominik Brunner, Patrick Stadelmann, Simon
Loser und Ueli Bleiker. Auch Werner Schlegel musste in der ersten hälfte der Saision 
sich schonen.

Zum Schluss
Im Namen der Aktiven danken wir unserem Vorstand und den Helfer wie Kampfrichter, 
Passivmitglieder, Familienangehörigen, Sponsoren und Gönner für eure Unterstützung.
Ohne euren Einsatz wäre das ausleben unseres Sportes nicht möglich.
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Ohne euren Einsatz wäre das ausleben unseres Sportes nicht möglich.
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Schwingtraining 

Im Sommer fand das alljährliche 
Sommertraining des Schwingclubs 
Uzwil und Umgebung in der Schwing-
halle in Henau statt. Das Sommertrai-
ning am Mittwochabend war wie jedes 
Jahr von Athleten, wie auch von 
schwingbegeisterten Zuschauern, gut 
besucht. 

Im Dezember wurden die Jungschwinger vom Samichlaus und dem Schmutzli besucht. 
Die beiden bekamen für eimal keine Sprüchlein erzählt. Ihnen wurden die besten 
Schwünge, welche die jungen Nachwuchstalente in diesem Jahr gelernt haben, vorge-
führt. Der Chlaus belohnte den Einsatz der Jungschwinger mit «Chlaus-Säckli». 
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Am St. Galler Kantonalschwingfest herrschten ebenfalls wieder freudige Momente. Als am
4. Juni um 12:00 Uhr auf dem Radiosender FM1 das Volk informiert wird, dass ein Mitglied
vom Schwingclub Wattwil und Umgebung mit 30 Punkten die Rangliste anführt, stellte 
unser Technischer Leiter, Roman Bleiker, das Radio automatisch nochmals etwas lauter.
Insbesondere da der Teamleader Werner
aufgrund einer Verletzung nicht antreten
konnte. Der junge Obertoggenburger,
Elias Tschumper konnte uns so überra-
schen. Mit einer super Leistung, welche er
auf das Fundament von Trainingseinhei-
ten erbrachte durfte er sich seinen ersten
Kranz aufsetzen lassen.
Neben Elias Tschumper mit 57 Punkten
konnte Valentin Mettler, Ueli Bleiker und
Lars Rotach ebenfalls sich Krönen lassen.

Am Nordostschweizer in Mollis, fand die Hauptprobe für das ESAF auf Glarner Boden
statt. Die Hauptprobe mit Bravur bestanden hat dabei Lars Rotach, der sich seinen ersten
Teilverbandskranz erkämpfen konnte. Leider fehlte Valentin Mettler an diesem Tag der
berühmte Viertel. Trotzdem gratulieren wir ihm für diese tolle Leistung.
Nicht zuletzt mit diesem Kranz konnte Lars damit die Selektionen für das Unspunnens-
schwinget neben Werner Schlegel sichern. Zwei Athleten aus dem gleichen Club in Inter-
laken ist bleibt keine Selbstverständlichkeit.
Im August stand dann mit dem Schwägalp-Schwinget unter der neuen Führung von An-
drea Abderhalden. Ihre Premiere hat Andrea dann auch meisterlich bewältigt. Berg-
schwingfest mit den begehrten Kränzen konnte bei herrlichen Wetter stattfinden. Nachdem
Werner Schlegel im Juli bereits auf der Rigi mit 3. Rang sich im Sägemehl zurückmeldete
sorgte er auf der Schwägalp für sehr viel Freude und durfte bereits als zweitplatzierter den
Marsch zu den Ehrendamen antreten.
Nach unserem Ostschweizer Höhepunkt reisten viele von uns nach Interlaken und konn-
ten dort geniale Schwingarbeit der NOS-Delegation mitverfolgen. Werner konnte dabei 4
Gänge gewinnen, darunter Orlik Curdin und Fankhauser Erik. Nach drei Gängen mischte
er mit lauter Pluszeichen auf dem Notenblatt ganz vorne mit, bis er sich gegen zwei Eige-
nossen geschlagen geben musste.

Nach diesem Höhepunkt fand auch die Nachwuchsgewinnung ihren verdienten Platz. Der
eidgenössische Schnuppertag fand letztes Jahr in Stein statt. Peter Roth hat dabei einmal
mehr sein Geschick mit den Jungen und den Wienerli bewiesen.

Auf der Wolzenalp fand dann unser Saisonabschluss in bekanntlich herrlicher Kulisse
statt. Dazu kam noch das Wetterglück. Dadurch durfte das neu angeführte Ok viele Zu-
schauer begrüssen. Danke vielmals in nahmen aller Aktivschwinger für die Organisation.
Valentin Mettler beendetet die Saison dabei so, wie er sie gestartet hatte: Im Schlussgang.
Nach der Niederlage gegen den starken Traingskollege aus Wil, Ott Damian, platzierte er
sich auf dem 3. Rang. Direkt hinter ihm teilten sich Pascal Heierli und Lars Rotach den 4.
Rang.

26 Schwingclub Wattwil u. Umgebung
Vorsaison
Nach der Saison ist bekanntlich vor
der Saison. Viele Trainings im und ne-
ben den Sägemehl hiess es zu absol-
vieren und an die vorhergegangen 
Leistungen anzuknüpfen. Sogar Judo 
stand neben dem Hallentraining an.

Als Highlight der Vorsaison schaffte es
Werner Schlegel am Lichtmessschin-
get im Februar in den Schlussgang. Er
musste sich gegen Domenic Schnei-
der geschlagen geben.
Anfangs März hat wir einen tollen Ski-
tag, dafür ging es ins Winterparadies Lenzerheid-Arosa. Nach vielen Pistenkilometern
endete der lustige aber auch sehr strenge Tag mit der Suche nach einem Restaurant. 
Danke Daniel Bohl für die Organisation und dass du uns alle wieder gesund nach Hause 
gebracht hast.

Die wilden Jungen
Der Andrang bei den Buebe letztes Jahr kannte keine Grenzen. Deshalb musste in Stein 
ein Aussenplatz eingerichtet werden. Dies dankten die fleissigen Buebemit ihrem regel-
mässigen Trainingsbesuch und es konnten im Durchschnitt immer 25 Nachwuchstalente
gezählt werden.
Wichtiges neben dem Schwingplatz
Nach der kirchlichen Hochzeit von Peter und Andrea Roth mit feinem Apreo konnte dann
die Freiluftsaision so richtig losgehen.
Bekanntlich ist es der April der die Weichen für die Saison stellt. Valentin Mettler sicherte
sich alleine in diesem Monat 3 Auszeichnungen, beim Schaffhauser Frühjahrschwinget
stellte er im Schlussgang gegen den Festsieger. Es sollte auch nicht die letzte Schluss-
gangteilnahme für Valentin in dieser Saison gewesen sein. Auch Lars Rotach und Ueli
Bleiker sorgten mit je 3 Auszeichnungen im April dafür, dass sie mit einem guten Gefühl
zu den Kranzschwingfeste reisen können. Neben diesen.
Beim Toggenburger Frühlingsschwingen, bei den Mosligern, konnte eine familäre und 
gemütlich Stimmung genossen werden. Die Resultate liessen ebenfalls auf die kom-
mende Saison freudig ausblicken. Werner Schlegel mit seinem Rang 2 und mit den Aus-
zeichnungen von Ueli Bleiker, Lars Rotach, Mirco Brunner, Valentin Mettler, Elias
Tschumper und Loris Bischof zeigten die Wattwiler eine starke Teamleistung.

Rangfeste
Weiter Auszeichnungen sammelte Valentin Mettler und Rotach Lars dann zusammen mit
Heierli Pascal so dass Anzahl von 24 Auszeichnungen über die ganze Saison gesam-
melt werden konnte. Wir gratulieren Valentin zu seinem Wettkampffleiss mit den insge-
samt 8 Auszeichnungen.

Bei unserem alljährliches Buebeschwinget in Ebnat-Kappel konnten wir 53 eigene Nach-
wuchshoffnungen anmelden. Bei gutem Wetter konnte der Schwingclub mit seinem moti-
vierten OK ein schönes Fest für den Buben bieten. An dieser Stelle danken wir Willi und 
seinem Team für ihren Einsatz.

Schwingclub Uzwil 11

Helferbrunch
Am 29. Oktober fand der Helferbrunch in der Eichhütte bei Oberbüren statt. Nach dem
Apero heizte Räbsamen’s Bure Pizza seinen Ofen ein und servierte den Helferinnen und
Helfern des Schwingclubs frische und leckere Pizzen. Bei guter Stimmung konnte der
Schwingclub sich bei seinen zahlreichen Helfern, auf welche er sich Jahr für Jahr verlas-
sen kann, bedanken.

Jahresabschluss
Zum Jahresabschluss versammelten sich die Jung- und Aktivschwinger im Säntispark
und verbrachten ein paar gemütliche Stunden im Wasser. Von der grossen Rutschen-
vielfalt wurde ausgiebig Gebrauch gemacht. So fand das ereignisreiche Schwingerjahr
2023 einen geselligen Abschluss.
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Geschätzte Schwingerfreunde 

Nach einem gelungenen Schwingerjahr 2022 konnten wir gespannt sein, wie es im Jahr 
2023 weitergeht. Mit einigen Schwingkursen im Dezember die der NOS-Verband anbot 
und dem Toggenburger-Kurs von Tobi Krähenbühl anfangs Januar konnten wir wieder 
mit vielen neuen Ideen in die Trainings starten. Trotz der Abwesenheit über die Winter-
monate der drei Eidgenossen, die in Magglingen trainierten, war ich nicht schlecht zufrie-
den mit den Teilnehmerzahlen an unseren Trainings. Schade finde ich, dass die wett-
kampfmässigen Trainings, das bedeutet die Hallenschwingfeste, zu wenig genutzt wer-
den. Sie sind vor allem für die jüngeren Schwinger sehr zu empfehlen. 

Wie jedes Jahr hatten wir auch dieses Jahr nicht immer Glück mit den Verletzungen. 
Rico Baumann, Pascal Heierli und Manuel Bollhalder konnten erst spät in die Saison ein-
steigen und so nicht von einer guten Trainingsvorbereitung profitieren. Silvan Wetter fiel 
wegen Knieproblemen sogar die ganze Saison aus und musste sich einer Operation un-
terziehen. Im August erwischte es Ramon Baumgartner am Kreuzband kurz vor seiner 
Schwägalp-Premiere. Ich wünsche denjenigen Schwingern auf diesem Weg gute Besse-
rung und hoffe nächste Saison auf mehr Glück und Gesundheit.  

Von einer schlechten Toggenburger-Saison zu reden, wäre fehl am Platz. So konnten 
vor allem einige Schwinger, die letztes Jahr den ersten Kranz gewonnen haben, sich be-
stätigen und einen Schritt nach vorne machen. Mit Total 31 Kränzen, gegenüber 42 
Kränzen vom letzten Jahr, können wir sicher nicht zufrieden sein. Dennoch hatten wir 
ganze 10 Mal nur einen Viertel zu wenig für den Kranz. Aber einige Male konnten wir 
auch gute Chancen nicht nutzen, wo uns die Abgebrühtheit oder vielleicht auch noch die 
Erfahrung fehlte. 

Zu seinem ersten Kranz am St.Galler-Kantonalen durfte der trainingsfleissige Elias 
Tschumper vom SC Wattwil vor die Ehrendamen treten. Herzliche Gratulation. Kurmann 
Patrick, Tobias Schönenberger, Ueli Bleiker mit einem Kranz, Niederer Andreas, Ramon 
Baumgartner und Valentin Mettler mit zwei Kränzen, Lars Rotach mit drei Kränzen inkl. 
erster NOS Kranz konnten zeigen, dass sie auf dem richtigen Weg sind. Herzliche Gra-
tulation. 

Mit 5 angetretenen Schwingern beim Saisonhöhepunkt am Unspunnenfest in Interlaken 
wurden meine Erwartungen erfüllt. Kurmann Patrick und Rotach Lars zeigten starke 
Leistungen die ganze Saison hindurch und konnten sich so zurecht qualifizieren. Mit den 
120 besten Schwingern antreten und sechs Gänge schwingen ist für Lars und Patrick si-
cher eine gute Leistung. Herzliche Gratulation.    
Marcel Räbsamen konnte mit seinen 6 Kränzen in diesem Jahr sicherlich seinen eidge-
nössischen Kranz bestätigen. Besonders stach dieses Jahr der Stoos-Kranz heraus. Mit 
diesem Kranz kommt er in seinem jungen Schwinger-Alter schon nahe an die gesamte 
Bergkranz-Sammlung heran. Mit einer im Frühling zugezogenen Schulterprellung lief die 
Saison sicherlich nicht ganz nach Wunsch von Mäsi. Trotzdem biss er sich durch bis 
zum Schluss. Leider war dann der Pfupf ein bisschen draussen am Unspunnenfest in In-
terlaken. Mit 4 Gestellten musste er nach vier Gängen unter die Dusche. Über die ganze 
Saison hinweg konnte Marcel sicherlich zufrieden sein mit seinen Leistungen. Herzliche 
Gratulation. 
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Geschätzte Jungschwinger

Wir blicken auf ein intensives und vielseitiges Jahr zurück. Nebst den Clubtrainings und 
den Zusatztrainings über den Winter, fand anfangs März in Flawil ein Trainingswochen-
ende vom St.Galler Kantonal Schwingerverband statt dort haben sich rund 40 Nach-
wuchsschwinger vom Toggenburg gut auf die kommende Saison vorbereitet.

Gesamthaft wurden vom Toggenburger Nachwuchs 17 Schwingfeste besucht. An den
sechs Nachwuchsschwingfesten mit Zweigabgabe konnten 142 Zweige gefeiert werden,
bei 6 Schlussgangteilnahmen mit einem Festsieg. Dies gelang einzig Christof Schilliger
gegen seinen Flawiler Clubkammeraden Büsser Ramon am Appenzeller Kant. Nach-
wuchsschwingfest in Oberegg.
An den Buebenschwingfesten wurden 232 Auszeichnungen und 4 Festsiege von 11 
Schlussgangteilnahmen erzielt.

Damit die Jungs auch Erfolge bei den Jung- und später bei den Aktivschwingern feiern
können, brauchen sie eine bestmögliche Unterstützung auf verschiedenen Ebenen.
Dafür bieten sich verschiedene Trainingsmöglichkeiten an. Es sind dies die Clubtrai-
nings, das Montagstraining in Flawil oder ein NOS-Intensivtraining für die 13–15 Jähri-
gen. Ebenso alle OK’s, die alljährlich im Toggenburger Verbandsgebiet ein Buebe- oder
Nachwuchsschwingfest auf die Beine stellen sind zu erwähnen.

Am Nationalen Schnupper-Schwingertag im September haben unsere vier Schwingklubs
in Flawil, Wattwil, Uzwil und Wil den interessierten Kindern ermöglicht, Schwingerluft zu 
schnuppern. Was mich sehr gefreut hat, denn der Nachwuchs ist unsere Zukunft.

In der Schwingsaison 2024 wird der alle drei Jahre stattfindende Eidgenössische Nach-
wuchsschwingertag am 25. August in Sion seinen Höhepunkt finden. So freue ich mich,
wenn auch vom Toggenburger Schwingerverband einige Junge Schwinger in den Jahr-
gängen 2007/ 08/ 09 teilnehmen können.
Somit steht wiederum eine Zeit fürs Trainieren und Feilen an den Schwüngen vor uns.

Es ist nicht selbstverständlich Leute zu haben die einen Teil Ihrer Freizeit unserem
Nachwuchs widmen, darum geht einen grossen Dank an alle, die sich Zeit nehmen für
die Jungschwinger. Vorab an all jene, die jede Woche das Clubtraining leiten. Dass sind 
in Flawil, Patrik Peterer und Simon Baumann. In Wattwil, Peter Roth und Patrick Stadel-
mann. In Uzwil Martin Stauffacher und in Wil Stefan Rütsche.

Allen Jung- und Aktivschwinger wünsche ich eine erfolgreiche Saison 2024.

Euer Leiter Nachwuchsschwingen
Dominik Schuler
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Eine sehr gute Saison gelang auch Damian Ott. Mit den beiden Kranzfestsiegen am
Thurgauer und St.Galler-Kantonalen bewies er, dass er für Grosstaten bereit ist. Mit den 
8 Kränzen, darunter einem sehr starken Auftritt auf der Rigi, konnte er verheissungsvoll
nach Interlaken reisen. Im vierten Gang stellte er dann gegen Aeschbacher Matthias.
Dadurch nahm er den starken Berner aus dem Sieges-Rennen. Aber natürlich auch sich
selbst. Danach war die letzte Konsequenz nicht mehr da und so musste er im fünften 
Gang eine Niederlage kassieren und im sechsten Gang stellen. Mit vier Rangfestsiegen,
zwei Kantonalfestsiegen, Total 8 Kränzen konnte sich Damian diese Saison wieder unter
die 10 erfolgreichsten Schwinger schweizweit hieven. Herzliche Gratulation.

Nach der Sportler-RS in Magglingen durften wir sicher gespannt sein was uns Werner
Schlegel zeigt. Nach dem starken zweiten Rang am Thurgauer-Kantonalen verletzte er
sich am Zürcher-Kantonalen  im ersten Gang am Knie. Trotzdem gewann er noch den 
Kranz, musste aber danach eine 6 wöchige Sägemehl-Pause einlegen. Was er dann auf
der Rigi zeigte war dann ziemlich eindrücklich. Mit 5 Siegen, darunter auch über den 
späteren Rigi-Sieger Pirmin Reichmuth, holte er locker den Kranz. Doch die Verletzungs-
Hexe liess ihn nicht los und so musste er schon wieder pausieren, wegen einer Ellbo-
gen-Zerrung. Am Schwägalp-Schwinget mit dem 2. Rang zeigte er doch wieder wo er
hingehört. Trotz einer nicht glücklichen Saison, zeigte er dann am Unspunnenfest wieder
eine tolle Leistung. Mit 4 Siegen und zwei Niederlagen zeigte er einen sehr starken Wett-
kampf. Mit vier Kränzen lief die Saison sicher nicht ideal aber wenn er angetreten ist, 
schaute jedes Mal ein Top-Resultat heraus. Herzliche Gratulation.

24 Vereinigung der Toggenburger Schwingerveteranen

Geschätzte Schwingerfreunde

Das vergangene Schwinger Jahr hatte Höhen und Tiefen. Oder anders gesagt, mit posi-
tiven und auch negativen Erlebnissen. Positiv in Erinnerung behalten wir sicher die Er-
folge unserer Toggenburger Schwinger an verschiedenen Anlässen. Zum Beispiel am
Unspunnenschwingen, wo 5 Toggenburger teilnehmen durften. Das waren Werner
Schlegel im 7 Rang, Damian Ott im 14 Rang, Rotach Lars im 16 Rang, Patrick Kurmann 
im 18 Rang und Marcel Räbsamen im 25 Rang. Herzliche Gratulation.
Verbandsschwingfest in Mosnang vom 23. April 2023:
Schlussgang: Damian Ott gewinnt gegen Werner Schlegel mit Kurz.
St. Galler Kantonales in Mörschwil vom 4. Juni 2023:
Schlussgang: Ott Damian gewinnt gegen Good Marco mit Münger.
Schwägalp-Schwinget vom 20. August 2023 im 2 Rang Schlegel Werner mit Kranz.
Wolzenalp Schwinget vom 3. September 2023 Damian Ott gewinnt gegen Valentin 
Mettler mit Buur. Herzliche Gratulation den Siegern und natürlich auch allen Kranz- und 
Auszeichnungsgewinnern. Für die nächste Schwingersaison wünsche ich allen Schwin-
gern ein vor allem unfallfreies, erfolgreiches Jahr.

Am 22. Oktober 2023 fand in Oron-La-Ville VD die alle 3 Jahre stattfindende eidgenössi-
sche Veteranen Tagung statt. Wir Toggenburger waren mit 8 Kameraden vertreten. Wir
fuhren mit dem Car zusammen mit den St. Galler, Appenzeller und Thurgauer
Kameraden in die Westschweiz. Die Tagung wird als gelungenes, kameradschaftliches
Miteinander, als schöne Tagung in Erinnerung bleiben.
Im Restaurant Rössli in Flawil trafen sich 33 Kameraden am 17. November 2023 zu un-
serer Toggenburger Veteranen Tagung. Nach dem sehr guten Essen konnten wir zügig 
die Traktandenliste erledigen. Beim schönsten Traktandum Ehrungen konnten 14 Kame-
raden, die über 70 Jahre alt sind, ein Stück Käse als Präsent entgegennehmen.

Im Jahr 2024 sind folgende Anlässe geplant:
09. März 2024 findet die alle 2 Jahre stattfindende St. Galler Kantonale Veteranentagung 
bei Mathias Bleiker im Restaurant Sternen in Ebnat-Kappel statt.
06. April wird der Ausflug mit Partnerin zum Baumwipfelpfad in Mogelsberg stattfinden.
Mitte November 2024 werden wir uns im Raum Wil zu unserer Toggenburger Veteranen 
Tagung treffen. Die Einladungen für diese Anlässe folgen zu einem späteren Zeitpunkt.
Wer gerne einmal bei einem Anlass bei uns Veteranen «reinschnuppern» möchte, ist
herzlich eingeladen sich bei einem Kollegen der Obmannschaft zu melden.

Abschliessend möchte ich Allen ein herzliches Dankschön aussprechen die in irgendei-
ner Form das ganze Jahr hindurch für unser Schwingen tätig sind. Sei es als Funktionär
auf allen Stufen, Gönnern, Sponsoren etc. Danken will ich auch meinen Kollegen in der
Obmannschaft für die sehr gute Zusammenarbeit. Denn ohne miteinander würde vieles
nicht funktionieren. Herzlichen Dank.

Euer Obmann der Toggenburger Schwinger Veteranen
Peter Hartmann
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Geschätzte Schwingerfreunde

Nach einem gelungenen Schwingerjahr 2022 konnten wir gespannt sein, wie es im Jahr
2023 weitergeht. Mit einigen Schwingkursen im Dezember die der NOS-Verband anbot
und dem Toggenburger-Kurs von Tobi Krähenbühl anfangs Januar konnten wir wieder
mit vielen neuen Ideen in die Trainings starten. Trotz der Abwesenheit über die Winter-
monate der drei Eidgenossen, die in Magglingen trainierten, war ich nicht schlecht zufrie-
den mit den Teilnehmerzahlen an unseren Trainings. Schade finde ich, dass die wett-
kampfmässigen Trainings, das bedeutet die Hallenschwingfeste, zu wenig genutzt wer-
den. Sie sind vor allem für die jüngeren Schwinger sehr zu empfehlen.

Wie jedes Jahr hatten wir auch dieses Jahr nicht immer Glück mit den Verletzungen.
Rico Baumann, Pascal Heierli und Manuel Bollhalder konnten erst spät in die Saison ein-
steigen und so nicht von einer guten Trainingsvorbereitung profitieren. Silvan Wetter fiel 
wegen Knieproblemen sogar die ganze Saison aus und musste sich einer Operation un-
terziehen. Im August erwischte es Ramon Baumgartner am Kreuzband kurz vor seiner
Schwägalp-Premiere. Ich wünsche denjenigen Schwingern auf diesem Weg gute Besse-
rung und hoffe nächste Saison auf mehr Glück und Gesundheit. 

Von einer schlechten Toggenburger-Saison zu reden, wäre fehl am Platz. So konnten 
vor allem einige Schwinger, die letztes Jahr den ersten Kranz gewonnen haben, sich be-
stätigen und einen Schritt nach vorne machen. Mit Total 31 Kränzen, gegenüber 42 
Kränzen vom letzten Jahr, können wir sicher nicht zufrieden sein. Dennoch hatten wir
ganze 10 Mal nur einen Viertel zu wenig für den Kranz. Aber einige Male konnten wir
auch gute Chancen nicht nutzen, wo uns die Abgebrühtheit oder vielleicht auch noch die
Erfahrung fehlte.

Zu seinem ersten Kranz am St.Galler-Kantonalen durfte der trainingsfleissige Elias
Tschumper vom SC Wattwil vor die Ehrendamen treten. Herzliche Gratulation. Kurmann
Patrick, Tobias Schönenberger, Ueli Bleiker mit einem Kranz, Niederer Andreas, Ramon 
Baumgartner und Valentin Mettler mit zwei Kränzen, Lars Rotach mit drei Kränzen inkl.
erster NOS Kranz konnten zeigen, dass sie auf dem richtigen Weg sind. Herzliche Gra-
tulation.

Mit 5 angetretenen Schwingern beim Saisonhöhepunkt am Unspunnenfest in Interlaken 
wurden meine Erwartungen erfüllt. Kurmann Patrick und Rotach Lars zeigten starke 
Leistungen die ganze Saison hindurch und konnten sich so zurecht qualifizieren. Mit den 
120 besten Schwingern antreten und sechs Gänge schwingen ist für Lars und Patrick si-
cher eine gute Leistung. Herzliche Gratulation.
Marcel Räbsamen konnte mit seinen 6 Kränzen in diesem Jahr sicherlich seinen eidge-
nössischen Kranz bestätigen. Besonders stach dieses Jahr der Stoos-Kranz heraus. Mit 
diesem Kranz kommt er in seinem jungen Schwinger-Alter schon nahe an die gesamte
Bergkranz-Sammlung heran. Mit einer im Frühling zugezogenen Schulterprellung lief die 
Saison sicherlich nicht ganz nach Wunsch von Mäsi. Trotzdem biss er sich durch bis
zum Schluss. Leider war dann der Pfupf ein bisschen draussen am Unspunnenfest in In-
terlaken. Mit 4 Gestellten musste er nach vier Gängen unter die Dusche. Über die ganze
Saison hinweg konnte Marcel sicherlich zufrieden sein mit seinen Leistungen. Herzliche 
Gratulation.

Jungschwingerbericht 25

Geschätzte Jungschwinger

Wir blicken auf ein intensives und vielseitiges Jahr zurück. Nebst den Clubtrainings und 
den Zusatztrainings über den Winter, fand anfangs März in Flawil ein Trainingswochen-
ende vom St.Galler Kantonal Schwingerverband statt dort haben sich rund 40 Nach-
wuchsschwinger vom Toggenburg gut auf die kommende Saison vorbereitet.

Gesamthaft wurden vom Toggenburger Nachwuchs 17 Schwingfeste besucht. An den
sechs Nachwuchsschwingfesten mit Zweigabgabe konnten 142 Zweige gefeiert werden,
bei 6 Schlussgangteilnahmen mit einem Festsieg. Dies gelang einzig Christof Schilliger
gegen seinen Flawiler Clubkammeraden Büsser Ramon am Appenzeller Kant. Nach-
wuchsschwingfest in Oberegg.
An den Buebenschwingfesten wurden 232 Auszeichnungen und 4 Festsiege von 11 
Schlussgangteilnahmen erzielt.

Damit die Jungs auch Erfolge bei den Jung- und später bei den Aktivschwingern feiern
können, brauchen sie eine bestmögliche Unterstützung auf verschiedenen Ebenen.
Dafür bieten sich verschiedene Trainingsmöglichkeiten an. Es sind dies die Clubtrai-
nings, das Montagstraining in Flawil oder ein NOS-Intensivtraining für die 13–15 Jähri-
gen. Ebenso alle OK’s, die alljährlich im Toggenburger Verbandsgebiet ein Buebe- oder
Nachwuchsschwingfest auf die Beine stellen sind zu erwähnen.

Am Nationalen Schnupper-Schwingertag im September haben unsere vier Schwingklubs
in Flawil, Wattwil, Uzwil und Wil den interessierten Kindern ermöglicht, Schwingerluft zu 
schnuppern. Was mich sehr gefreut hat, denn der Nachwuchs ist unsere Zukunft.

In der Schwingsaison 2024 wird der alle drei Jahre stattfindende Eidgenössische Nach-
wuchsschwingertag am 25. August in Sion seinen Höhepunkt finden. So freue ich mich,
wenn auch vom Toggenburger Schwingerverband einige Junge Schwinger in den Jahr-
gängen 2007/ 08/ 09 teilnehmen können.
Somit steht wiederum eine Zeit fürs Trainieren und Feilen an den Schwüngen vor uns.

Es ist nicht selbstverständlich Leute zu haben die einen Teil Ihrer Freizeit unserem
Nachwuchs widmen, darum geht einen grossen Dank an alle, die sich Zeit nehmen für
die Jungschwinger. Vorab an all jene, die jede Woche das Clubtraining leiten. Dass sind 
in Flawil, Patrik Peterer und Simon Baumann. In Wattwil, Peter Roth und Patrick Stadel-
mann. In Uzwil Martin Stauffacher und in Wil Stefan Rütsche.

Allen Jung- und Aktivschwinger wünsche ich eine erfolgreiche Saison 2024.

Euer Leiter Nachwuchsschwingen
Dominik Schuler
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Geschätzte Schwingerfreunde

Das vergangene Schwinger Jahr hatte Höhen und Tiefen. Oder anders gesagt, mit posi-
tiven und auch negativen Erlebnissen. Positiv in Erinnerung behalten wir sicher die Er-
folge unserer Toggenburger Schwinger an verschiedenen Anlässen. Zum Beispiel am
Unspunnenschwingen, wo 5 Toggenburger teilnehmen durften. Das waren Werner
Schlegel im 7 Rang, Damian Ott im 14 Rang, Rotach Lars im 16 Rang, Patrick Kurmann 
im 18 Rang und Marcel Räbsamen im 25 Rang. Herzliche Gratulation.
Verbandsschwingfest in Mosnang vom 23. April 2023:
Schlussgang: Damian Ott gewinnt gegen Werner Schlegel mit Kurz.
St. Galler Kantonales in Mörschwil vom 4. Juni 2023:
Schlussgang: Ott Damian gewinnt gegen Good Marco mit Münger.
Schwägalp-Schwinget vom 20. August 2023 im 2 Rang Schlegel Werner mit Kranz.
Wolzenalp Schwinget vom 3. September 2023 Damian Ott gewinnt gegen Valentin 
Mettler mit Buur. Herzliche Gratulation den Siegern und natürlich auch allen Kranz- und 
Auszeichnungsgewinnern. Für die nächste Schwingersaison wünsche ich allen Schwin-
gern ein vor allem unfallfreies, erfolgreiches Jahr.

Am 22. Oktober 2023 fand in Oron-La-Ville VD die alle 3 Jahre stattfindende eidgenössi-
sche Veteranen Tagung statt. Wir Toggenburger waren mit 8 Kameraden vertreten. Wir
fuhren mit dem Car zusammen mit den St. Galler, Appenzeller und Thurgauer
Kameraden in die Westschweiz. Die Tagung wird als gelungenes, kameradschaftliches
Miteinander, als schöne Tagung in Erinnerung bleiben.
Im Restaurant Rössli in Flawil trafen sich 33 Kameraden am 17. November 2023 zu un-
serer Toggenburger Veteranen Tagung. Nach dem sehr guten Essen konnten wir zügig 
die Traktandenliste erledigen. Beim schönsten Traktandum Ehrungen konnten 14 Kame-
raden, die über 70 Jahre alt sind, ein Stück Käse als Präsent entgegennehmen.

Im Jahr 2024 sind folgende Anlässe geplant:
09. März 2024 findet die alle 2 Jahre stattfindende St. Galler Kantonale Veteranentagung 
bei Mathias Bleiker im Restaurant Sternen in Ebnat-Kappel statt.
06. April wird der Ausflug mit Partnerin zum Baumwipfelpfad in Mogelsberg stattfinden.
Mitte November 2024 werden wir uns im Raum Wil zu unserer Toggenburger Veteranen 
Tagung treffen. Die Einladungen für diese Anlässe folgen zu einem späteren Zeitpunkt.
Wer gerne einmal bei einem Anlass bei uns Veteranen «reinschnuppern» möchte, ist
herzlich eingeladen sich bei einem Kollegen der Obmannschaft zu melden.

Abschliessend möchte ich Allen ein herzliches Dankschön aussprechen die in irgendei-
ner Form das ganze Jahr hindurch für unser Schwingen tätig sind. Sei es als Funktionär
auf allen Stufen, Gönnern, Sponsoren etc. Danken will ich auch meinen Kollegen in der
Obmannschaft für die sehr gute Zusammenarbeit. Denn ohne miteinander würde vieles
nicht funktionieren. Herzlichen Dank.

Euer Obmann der Toggenburger Schwinger Veteranen
Peter Hartmann
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Im Ausblick auf nächstes Jahr erhoffe ich mir wieder eine ähnliche Anzahl an Schwinger, 
die am Jubiläumsschwingfest in Appenzell am 8. September 2024 antreten können. 
Noch stärker lege ich aber den Fokus jetzt schon auf das Eidgenössische in Mollis. 
Wenn wir so weitermachen denke ich, dass wir dann mit vielen jungen Kranzschwingern 
nach Mollis reisen und dort auch etwas reissen und ein Wörtchen um die Krone mitreden 
können. Viele schöne Feste durften wir dieses Jahr erleben; von den zwei Toggenbur-
ger-Anlässen über den Doppelsieg am Thurgauer über das St.Galler-Kantonale und das 
Unspunnenfest. Viele Male konnten wir mit Stolz zurück ins Toggenburg reisen und da-
für möchte ich euch Schwinger herzlich Danken. 

Zwei Rücktritte müssen wir bei den Kampfrichter beklagen. Das wäre Manuel Truninger 
vom Schwingclub Wil und Ruedi Leuzinger vom Schwingclub Uzwil. Manuel hat bis Stufe 
Verband und Ruedi bis Stufe Kantonal gekampfrichtert. Beide haben wegen zeitlichen 
Gründen den Rücktritt erklärt. Für die Zukunft wünsche ich ihnen Glück und Gesundheit 
und hoffe natürlich, dass sie dem Schwingen als Helfer oder anderer Funktion treu blei-
ben.  

Zum Schluss meines technischen Berichtes möchte ich den Technisch-Leiter der vier 
Schwingclubs für die gute Zusammenarbeit recht herzlich danken. Den Kameraden in 
der Einteilung, den Kampfrichtern, dem Speaker, dem Sekretär und dem Platzchef 
möchte ich Danke sagen und freue mich, in der Saison 2024 wieder auf ihre Einsätze 
zählen zu dürfen. Dem Vorstand, besonders Pascal Schönenberger, möchte ich auch 
recht herzlich Danken für die Unterstützung das ganze Jahr hindurch. Euch allen wün-
sche ich gute Gesundheit und den Schwingern eine unfallfreie Saison 2024. 

Der Technisch-Leiter 

Urban Götte 

¼ Seite Logo Meyerhans Druck

¼ Seite Logo S mueller

¼ Seite Rusch Elektrotechnik

22 Veranstaltungskalender

Toggenburger Verbandsschwingfest in Necker 21. April 2024
109. St. Galler Kantonalschwingfest in Werdenberg-Grabs 26. Mai 2024
128. Nordostschweizerisches Schwingfest in Meilen 30. Juni 2024
24. Schwägalp-Schwinget 18. August 2024
Jubiläumsschwingfest 125 Jahre ESV in Appenzell 8. September 2024
Toggenburger Herbstschwingfest in Niederwil 14. September 2024
Club-Schwinget Schwingclub Wil in Müselbach 21. September 2024
St. Galler Kant. Nachwuchsschwingfest in Mörschwil 11. Mai 2024
Buebeschwinget Ebnat-Kappel in Ebnat-Kappel 20. Mai 2024
Frauen und Meitli Schwingfest in Bazenheid 15. Juni 2024
Wiler Buebeschwinget in Bazenheid 16. Juni 2024
18. Nordostschweizer Nachwuchsschwingfest in Ricken SG 3. August 2024
ENST in Sion 25. August 2024
Uzwiler Buebenschwinget in Niederwil 7. September 2024
Delegiertenversammlung Togg. Schwingerverband 08. November 2024
Hauptversammlung Schwingclub Wattwil u. Umgebung 25. Oktober 2024
Hauptversammlung Schwingclub Flawil Januar 2025
Hauptversammlung Schwingclub Uzwil Januar 2025
Hauptversammlung Schwingclub Wil Januar 2025

Trainingszeiten

Schwingclub Flawil
Jungschwinger Montag ab 19.30 Uhr, Sporthalle Botsberg

Donnerstag ab 18.30 Uhr, Sporthalle Botsberg
Aktivschwinger Donnerstag ab 20.00 Uhr, Sporthalle Botsberg

Schwingclub Uzwil
Jungschwinger Mittwoch ab 18.30 Uhr, Sportanlage Rüti, Henau
Aktivschwinger Mittwoch ab 20.00 Uhr, Sportanlage Rüti, Henau

Schwingclub Wattwil u. Umgebung
Jungschwinger Mittwoch ab 18.30 Uhr, Turnhalle Stein

Freitag ab 18.30 Uhr, Schulhaus Wier, Ebnat-Kappel
Aktivschwinger Dienstag ab 20.00 Uhr, Turnhalle Stein

Freitag ab 20.00 Uhr, Schulhaus Wier, Ebnat-Kappel

Schwingclub Wil
Jungschwinger Dienstag & Mittwoch ab 18.30 Uhr, Käserei Müselbach (Mai –

Oktober)
Dienstag & Mittwoch ab 18.15 Uhr, Schulhaus Matt, Wil (Novem-
ber – April)

Aktivschwinger Mittwoch ab 20.00 Uhr, Schulhaus Matt, Wil
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TG-Kantonales Ott Damian gewinnt gegen Schneider Domenic
Neukirch-Egnach, 30. April 1 Ott Damian

2 Schlegel Werner
6a Räbsamen Marcel

Ohne Kranz
7b Baumgartner Ramon 56.50
7d Martin Tobias
7i Baumann Rico

ZH-Kantonales Schneider Domenic gewinnt gegen Dändliker Shane
Zürich Allmend, 14. Mai 4a Ott Damian

4c Schlegel Werner
6i Baumgartner Ramon

Ohne Kranz:
8a Niederer Andreas 56.25
8b Bleiker Ueli
8c Rotach Lars

GL-Kantonales Giger Samuel gewinnt gegen Orlik Armon
Elm, 29. Mai 4c Ott Damian

6a Räbsamen Marcel
6e Kurmann Patrick

SG-Kantonales Ott Damian gewinnt gegen Good Marco
Wittenbach, 04. Juni 1 Ott Damian

4a Räbsamen Marcel
4b Tschumper Elias 1. Kranz
5d Niederer Andreas
5e Mettler Valentin
5g Bleiker Ueli
5h Baumgartner Ramon
7c Rotach Lars

Stoos-Schwinget Wicki Joel gewinnt gegen Müllenstein Mike
Stoos, 11. Juni 7b Räbsamen Marcel

GR-Kantonales Orlik Armon gewinnt gegen Rychen Roger
Flims, 18. Juni 6f Niederer Andreas
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Toggenburger Herbstschwingfest in Niederwil 14. September 2024
Club-Schwinget Schwingclub Wil in Müselbach 21. September 2024
St. Galler Kant. Nachwuchsschwingfest in Mörschwil 11. Mai 2024
Buebeschwinget Ebnat-Kappel in Ebnat-Kappel 20. Mai 2024
Frauen und Meitli Schwingfest in Bazenheid 15. Juni 2024
Wiler Buebeschwinget in Bazenheid 16. Juni 2024
18. Nordostschweizer Nachwuchsschwingfest in Ricken SG 3. August 2024
ENST in Sion 25. August 2024
Uzwiler Buebenschwinget in Niederwil 7. September 2024
Delegiertenversammlung Togg. Schwingerverband 08. November 2024
Hauptversammlung Schwingclub Wattwil u. Umgebung 25. Oktober 2024
Hauptversammlung Schwingclub Flawil Januar 2025
Hauptversammlung Schwingclub Uzwil Januar 2025
Hauptversammlung Schwingclub Wil Januar 2025

Trainingszeiten

Schwingclub Flawil
Jungschwinger Montag ab 19.30 Uhr, Sporthalle Botsberg

Donnerstag ab 18.30 Uhr, Sporthalle Botsberg
Aktivschwinger Donnerstag ab 20.00 Uhr, Sporthalle Botsberg

Schwingclub Uzwil
Jungschwinger Mittwoch ab 18.30 Uhr, Sportanlage Rüti, Henau
Aktivschwinger Mittwoch ab 20.00 Uhr, Sportanlage Rüti, Henau

Schwingclub Wattwil u. Umgebung
Jungschwinger Mittwoch ab 18.30 Uhr, Turnhalle Stein

Freitag ab 18.30 Uhr, Schulhaus Wier, Ebnat-Kappel
Aktivschwinger Dienstag ab 20.00 Uhr, Turnhalle Stein

Freitag ab 20.00 Uhr, Schulhaus Wier, Ebnat-Kappel

Schwingclub Wil
Jungschwinger Dienstag & Mittwoch ab 18.30 Uhr, Käserei Müselbach (Mai –

Oktober)
Dienstag & Mittwoch ab 18.15 Uhr, Schulhaus Matt, Wil (Novem-
ber – April)

Aktivschwinger Mittwoch ab 20.00 Uhr, Schulhaus Matt, Wil
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TG-Kantonales Ott Damian gewinnt gegen Schneider Domenic 
Neukirch-Egnach, 30. April 1 Ott Damian 

2 Schlegel Werner 
 6a Räbsamen Marcel 

Ohne Kranz 
7b Baumgartner Ramon 56.50 
7d  Martin Tobias 
7i Baumann Rico 

 

ZH-Kantonales Schneider Domenic gewinnt gegen Dändliker Shane 
Zürich Allmend, 14. Mai 4a Ott Damian 

4c Schlegel Werner 
6i Baumgartner Ramon 

Ohne Kranz: 
8a Niederer Andreas 56.25 

 8b  Bleiker Ueli 
8c Rotach Lars 

GL-Kantonales Giger Samuel gewinnt gegen Orlik Armon 
Elm, 29. Mai 4c Ott Damian 

6a Räbsamen Marcel 
6e Kurmann Patrick 

SG-Kantonales Ott Damian gewinnt gegen Good Marco 
Wittenbach, 04. Juni 1 Ott Damian 

4a Räbsamen Marcel 
4b Tschumper Elias  1. Kranz
5d Niederer Andreas 
5e Mettler Valentin 
5g Bleiker Ueli 
5h Baumgartner Ramon 
7c Rotach Lars 

Stoos-Schwinget Wicki Joel gewinnt gegen Müllenstein Mike 
Stoos, 11. Juni 7b Räbsamen Marcel 

GR-Kantonales Orlik Armon gewinnt gegen Rychen Roger 
Flims, 18. Juni 6f Niederer Andreas 
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NOS Orlik Armon gewinnt gegen Schneider Domenic 
Mollis, 25. Juni 6c Räbsamen Marcel 

7c  Ott Damian 
8a Rotach Lars 1. NOS-Kranz 

ISV Wicki Joel gewinnt gegen Ambühl Joel 
Dagmersellen, 02. Juli 9b Ott Damian 

Rigi-Schwinget Reichmuth Pirmin gewinnt gegen Wicki Joel 
Rigi-Staffel, 09. Juli 3 Schlegel Werner 

4b Ott Damian 

Appenzeller Kantonales Schneider Domenic gewinnt gegen Hersche Martin 
Oberegg, 09. Juli 5c Mettler Valentin 

Ohne Kranz: 
Bleiker Ueli 56.50 

Brünig-Schwinget  Giger Samuel gewinnt gegen Schneider Domenic 
Brünig Passhöhe, 30. Juli 4b Ott Damian 

SH-Kantonales Giger Samuel gewinnt gegen Vollenweider Jeremy 
Ramsen, 13. August 2 Räbsamen Marcel 

6d Schönenberger Tobias 
6e Rotach Lars 

Schwägalp-Schwinget Schneider Mario gewinnt gegen Schneider Domenic 
Schwägalp, 20. August 2 Schlegel Werner 

Unspunnen Giger Samuel gewinnt gegen Walther Adrian 
Interlaken, 27. August 7d Schlegel Werner 

14d Ott Damian 
16c Rotach Lars 
18d Kurmann Patrick 
25g Räbsamen Marcel 

Statistik 
Kränze Änderung Vorjahr 

Schwingclub Wattwil u. Umgebung 11 -7
Schwingclub Uzwil 0 -2
Schwingclub Wil 18 -1
Schwingclub Flawil 2 -1
Total Kränze Toggenburger Schwingerverband 31 -11

davon Kranzfestsiege 2 =

Total Auszeichnungen:  73 
Regionalfestsiege (alle Damian Ott): 4 

SSAAIISSOONN 22002233
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Unspunnen Schwinget Interlaken

27.08.2023

7d  Schlegel Werner *** 56.50 14d  Ott Damian*** 54.75
+ Orlik Curdin*** 9.75 - Burger Matthieu*** 8.75
+ Moser Michael ** 9.75 + Suter Bruno* 9.75
+ Fankhauser Erich*** 10.00 + Betschart Patrick* 10.00
O Staudenmann Fabian*** 8.75 - Aeschbacher Mat*** 8.75
O Walther Adrian*** 8.50 o Orlik Curdin *** 8.50
+ Van Messel Noe** 9.75 - Zaugg Lars ** 9.00

16c  Rotach Lars** 54.25 18d Kurmann Patrick 53.75
+ Graf Simon ** 9.75 + Von Euw Lukas* 9.75
0 Von Weissenfluh Kilian*** 8.50 0 Schuler Chriatian *** 8.50
0 Kämpf Bernhard*** 8.50 + Ettlin Stefan** 10.00
- Thöni Reto** 8.75 0 Ledermann Michael*** 8.50
- Schwyzer Samuel** 8.75 0 Moser Michael** 8.50
+ Bader Fabian ** 10.00 0 Kessler Joel* 8.50

25g Räbsamen Marcel 35.25
- Stöckli Stefan***   8.75
- Lustenberger Marc** 9.00
- Zaugg Lars** 8.75
- Schwander Severin***   8.75

SSGG--KKAANNTT.. WWIITTTTEENNBBAACCHH
22002233
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NOS Orlik Armon gewinnt gegen Schneider Domenic
Mollis, 25. Juni 6c Räbsamen Marcel

7c Ott Damian
8a Rotach Lars 1. NOS-Kranz
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Rigi-Staffel, 09. Juli 3 Schlegel Werner
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Ohne Kranz:
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Statistik
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Schwingclub Wil 18 -1
Schwingclub Flawil 2 -1
Total Kränze Toggenburger Schwingerverband 31 -11

davon Kranzfestsiege 2 =

Total Auszeichnungen: 73
Regionalfestsiege (alle Damian Ott): 4
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7d  Schlegel Werner *** 56.50 54.75 
9.75 

14d  Ott Damian*** 
- Burger Matthieu*** 8.75 

9.75 9.75 
10.00 

+
+

Suter Bruno*
Betschart Patrick* 10.00 

8.75 - Aeschbacher Mat*** 8.75 
8.50 o Orlik Curdin *** 8.50 

+
+
+

+

Orlik Curdin***
Moser Michael **
Fankhauser Erich***

O Staudenmann Fabian***
O Walther Adrian***

Van Messel Noe** 9.75 - Zaugg Lars ** 9.00 

54.25 18d Kurmann Patrick   53.75 
9.75 + Von Euw Lukas* 9.75 
8.50 0 Schuler Chriatian *** 8.50 

16c   Rotach Lars** 
+ Graf Simon **
0 Von Weissenfluh Kilian***
0 Kämpf Bernhard*** 8.50 + Ettlin Stefan** 10.00 

8.75 8.50 -
-

Thöni Reto**
Schwyzer Samuel** 8.75 8.50 

+ Bader Fabian ** 10.00 

0 Ledermann Michael*** 
0 Moser Michael** 
0 Kessler Joel*  8.50 

25g     Räbsamen Marcel  35.25 
8.75 
9.00 
8.75 

-
-
-
-

Stöckli Stefan***
Lustenberger Marc**
Zaugg Lars**
Schwander Severin*** 8.75 
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22 Veranstaltungskalender 

Toggenburger Verbandsschwingfest in Necker 21. April 2024
109. St. Galler Kantonalschwingfest in Werdenberg-Grabs 26. Mai 2024
128. Nordostschweizerisches Schwingfest in Meilen 30. Juni 2024
24. Schwägalp-Schwinget 18. August 2024
Jubiläumsschwingfest 125 Jahre ESV in Appenzell 8. September 2024
Toggenburger Herbstschwingfest in Niederwil 14. September 2024
Club-Schwinget Schwingclub Wil in Müselbach 21. September 2024
St. Galler Kant. Nachwuchsschwingfest in Mörschwil 11. Mai 2024
Buebeschwinget Ebnat-Kappel in Ebnat-Kappel 20. Mai 2024
Frauen und Meitli Schwingfest in Bazenheid 15. Juni 2024
Wiler Buebeschwinget in Bazenheid 16. Juni 2024
18. Nordostschweizer Nachwuchsschwingfest in Ricken SG 3. August 2024
ENST in Sion 25. August 2024
Uzwiler Buebenschwinget in Niederwil 7. September 2024
Delegiertenversammlung Togg. Schwingerverband 08. November 2024
Hauptversammlung Schwingclub Wattwil u. Umgebung 25. Oktober 2024
Hauptversammlung Schwingclub Flawil Januar 2025
Hauptversammlung Schwingclub Uzwil Januar 2025
Hauptversammlung Schwingclub Wil Januar 2025

Trainingszeiten 

Toggenburger Training 
Jungschwinger Montag ab 19.30 Uhr, Sporthalle Botsberg  
Aktivschwinger Dienstag ab 20.00 Uhr, jeden Monat in einem anderen Schwing-

keller im Toggenburg, gem. Technisch-Leiter 

Schwingclub Flawil 
Jungschwinger Donnerstag ab 18.30 Uhr, Sporthalle Botsberg 
Aktivschwinger Donnerstag ab 20.00 Uhr, Sporthalle Botsberg 

Schwingclub Uzwil 
Jungschwinger Mittwoch ab 18.30 Uhr, Sportanlage Rüti, Henau 
Aktivschwinger Mittwoch ab 20.00 Uhr, Sportanlage Rüti, Henau 

Schwingclub Wattwil u. Umgebung 
Jungschwinger Mittwoch ab 18.30 Uhr, Turnhalle Stein 

Freitag ab 18.30 Uhr, Schulhaus Wier, Ebnat-Kappel 
Aktivschwinger Freitag ab 20.00 Uhr, Schulhaus Wier, Ebnat-Kappel 

Schwingclub Wil 
Jungschwinger Mittwoch ab 18.30 Uhr, Käserei Müselbach (Mai – Oktober) 

Mittwoch ab 18.15 Uhr, Schulhaus Matt, Wil (November – April) 
Aktivschwinger Mittwoch ab 20.00 Uhr, Schulhaus Matt, Wil 

Resultate und Jahresrückblick des Technischen Leiters 15

TG-Kantonales Ott Damian gewinnt gegen Schneider Domenic
Neukirch-Egnach, 30. April 1 Ott Damian

2 Schlegel Werner
6a Räbsamen Marcel

Ohne Kranz
7b Baumgartner Ramon 56.50
7d Martin Tobias
7i Baumann Rico

ZH-Kantonales Schneider Domenic gewinnt gegen Dändliker Shane
Zürich Allmend, 14. Mai 4a Ott Damian

4c Schlegel Werner
6i Baumgartner Ramon

Ohne Kranz:
8a Niederer Andreas 56.25
8b Bleiker Ueli
8c Rotach Lars

GL-Kantonales Giger Samuel gewinnt gegen Orlik Armon
Elm, 29. Mai 4c Ott Damian

6a Räbsamen Marcel
6e Kurmann Patrick

SG-Kantonales Ott Damian gewinnt gegen Good Marco
Wittenbach, 04. Juni 1 Ott Damian

4a Räbsamen Marcel
4b Tschumper Elias 1. Kranz
5d Niederer Andreas
5e Mettler Valentin
5g Bleiker Ueli
5h Baumgartner Ramon
7c Rotach Lars

Stoos-Schwinget Wicki Joel gewinnt gegen Müllenstein Mike
Stoos, 11. Juni 7b Räbsamen Marcel

GR-Kantonales Orlik Armon gewinnt gegen Rychen Roger
Flims, 18. Juni 6f Niederer Andreas
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14 Jahresrückblick des Technischen Leiters

Im Ausblick auf nächstes Jahr erhoffe ich mir wieder eine ähnliche Anzahl an Schwinger,
die am Jubiläumsschwingfest in Appenzell am 8. September 2024 antreten können.
Noch stärker lege ich aber den Fokus jetzt schon auf das Eidgenössische in Mollis.
Wenn wir so weitermachen denke ich, dass wir dann mit vielen jungen Kranzschwingern 
nach Mollis reisen und dort auch etwas reissen und ein Wörtchen um die Krone mitreden 
können. Viele schöne Feste durften wir dieses Jahr erleben; von den zwei Toggenbur-
ger-Anlässen über den Doppelsieg am Thurgauer über das St.Galler-Kantonale und das
Unspunnenfest. Viele Male konnten wir mit Stolz zurück ins Toggenburg reisen und da-
für möchte ich euch Schwinger herzlich Danken.

Zwei Rücktritte müssen wir bei den Kampfrichter beklagen. Das wäre Manuel Truninger
vom Schwingclub Wil und Ruedi Leuzinger vom Schwingclub Uzwil. Manuel hat bis Stufe 
Verband und Ruedi bis Stufe Kantonal gekampfrichtert. Beide haben wegen zeitlichen 
Gründen den Rücktritt erklärt. Für die Zukunft wünsche ich ihnen Glück und Gesundheit
und hoffe natürlich, dass sie dem Schwingen als Helfer oder anderer Funktion treu blei-
ben.

Zum Schluss meines technischen Berichtes möchte ich den Technisch-Leiter der vier
Schwingclubs für die gute Zusammenarbeit recht herzlich danken. Den Kameraden in 
der Einteilung, den Kampfrichtern, dem Speaker, dem Sekretär und dem Platzchef
möchte ich Danke sagen und freue mich, in der Saison 2024 wieder auf ihre Einsätze 
zählen zu dürfen. Dem Vorstand, besonders Pascal Schönenberger, möchte ich auch 
recht herzlich Danken für die Unterstützung das ganze Jahr hindurch. Euch allen wün-
sche ich gute Gesundheit und den Schwingern eine unfallfreie Saison 2024.
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Geschätzte Schwingerfreunde

Nach einem gelungenen Schwingerjahr 2022 konnten wir gespannt sein, wie es im Jahr
2023 weitergeht. Mit einigen Schwingkursen im Dezember die der NOS-Verband anbot
und dem Toggenburger-Kurs von Tobi Krähenbühl anfangs Januar konnten wir wieder
mit vielen neuen Ideen in die Trainings starten. Trotz der Abwesenheit über die Winter-
monate der drei Eidgenossen, die in Magglingen trainierten, war ich nicht schlecht zufrie-
den mit den Teilnehmerzahlen an unseren Trainings. Schade finde ich, dass die wett-
kampfmässigen Trainings, das bedeutet die Hallenschwingfeste, zu wenig genutzt wer-
den. Sie sind vor allem für die jüngeren Schwinger sehr zu empfehlen.

Wie jedes Jahr hatten wir auch dieses Jahr nicht immer Glück mit den Verletzungen.
Rico Baumann, Pascal Heierli und Manuel Bollhalder konnten erst spät in die Saison ein-
steigen und so nicht von einer guten Trainingsvorbereitung profitieren. Silvan Wetter fiel 
wegen Knieproblemen sogar die ganze Saison aus und musste sich einer Operation un-
terziehen. Im August erwischte es Ramon Baumgartner am Kreuzband kurz vor seiner
Schwägalp-Premiere. Ich wünsche denjenigen Schwingern auf diesem Weg gute Besse-
rung und hoffe nächste Saison auf mehr Glück und Gesundheit. 

Von einer schlechten Toggenburger-Saison zu reden, wäre fehl am Platz. So konnten 
vor allem einige Schwinger, die letztes Jahr den ersten Kranz gewonnen haben, sich be-
stätigen und einen Schritt nach vorne machen. Mit Total 31 Kränzen, gegenüber 42 
Kränzen vom letzten Jahr, können wir sicher nicht zufrieden sein. Dennoch hatten wir
ganze 10 Mal nur einen Viertel zu wenig für den Kranz. Aber einige Male konnten wir
auch gute Chancen nicht nutzen, wo uns die Abgebrühtheit oder vielleicht auch noch die
Erfahrung fehlte.

Zu seinem ersten Kranz am St.Galler-Kantonalen durfte der trainingsfleissige Elias
Tschumper vom SC Wattwil vor die Ehrendamen treten. Herzliche Gratulation. Kurmann
Patrick, Tobias Schönenberger, Ueli Bleiker mit einem Kranz, Niederer Andreas, Ramon 
Baumgartner und Valentin Mettler mit zwei Kränzen, Lars Rotach mit drei Kränzen inkl.
erster NOS Kranz konnten zeigen, dass sie auf dem richtigen Weg sind. Herzliche Gra-
tulation.

Mit 5 angetretenen Schwingern beim Saisonhöhepunkt am Unspunnenfest in Interlaken 
wurden meine Erwartungen erfüllt. Kurmann Patrick und Rotach Lars zeigten starke 
Leistungen die ganze Saison hindurch und konnten sich so zurecht qualifizieren. Mit den 
120 besten Schwingern antreten und sechs Gänge schwingen ist für Lars und Patrick si-
cher eine gute Leistung. Herzliche Gratulation.
Marcel Räbsamen konnte mit seinen 6 Kränzen in diesem Jahr sicherlich seinen eidge-
nössischen Kranz bestätigen. Besonders stach dieses Jahr der Stoos-Kranz heraus. Mit 
diesem Kranz kommt er in seinem jungen Schwinger-Alter schon nahe an die gesamte
Bergkranz-Sammlung heran. Mit einer im Frühling zugezogenen Schulterprellung lief die 
Saison sicherlich nicht ganz nach Wunsch von Mäsi. Trotzdem biss er sich durch bis
zum Schluss. Leider war dann der Pfupf ein bisschen draussen am Unspunnenfest in In-
terlaken. Mit 4 Gestellten musste er nach vier Gängen unter die Dusche. Über die ganze
Saison hinweg konnte Marcel sicherlich zufrieden sein mit seinen Leistungen. Herzliche 
Gratulation.

Jungschwingerbericht 25

Geschätzte Jungschwinger

Wir blicken auf ein intensives und vielseitiges Jahr zurück. Nebst den Clubtrainings und 
den Zusatztrainings über den Winter, fand anfangs März in Flawil ein Trainingswochen-
ende vom St.Galler Kantonal Schwingerverband statt dort haben sich rund 40 Nach-
wuchsschwinger vom Toggenburg gut auf die kommende Saison vorbereitet.

Gesamthaft wurden vom Toggenburger Nachwuchs 17 Schwingfeste besucht. An den
sechs Nachwuchsschwingfesten mit Zweigabgabe konnten 142 Zweige gefeiert werden,
bei 6 Schlussgangteilnahmen mit einem Festsieg. Dies gelang einzig Christof Schilliger
gegen seinen Flawiler Clubkammeraden Büsser Ramon am Appenzeller Kant. Nach-
wuchsschwingfest in Oberegg.
An den Buebenschwingfesten wurden 232 Auszeichnungen und 4 Festsiege von 11 
Schlussgangteilnahmen erzielt.

Damit die Jungs auch Erfolge bei den Jung- und später bei den Aktivschwingern feiern
können, brauchen sie eine bestmögliche Unterstützung auf verschiedenen Ebenen.
Dafür bieten sich verschiedene Trainingsmöglichkeiten an. Es sind dies die Clubtrai-
nings, das Montagstraining in Flawil oder ein NOS-Intensivtraining für die 13–15 Jähri-
gen. Ebenso alle OK’s, die alljährlich im Toggenburger Verbandsgebiet ein Buebe- oder
Nachwuchsschwingfest auf die Beine stellen sind zu erwähnen.

Am Nationalen Schnupper-Schwingertag im September haben unsere vier Schwingklubs
in Flawil, Wattwil, Uzwil und Wil den interessierten Kindern ermöglicht, Schwingerluft zu 
schnuppern. Was mich sehr gefreut hat, denn der Nachwuchs ist unsere Zukunft.

In der Schwingsaison 2024 wird der alle drei Jahre stattfindende Eidgenössische Nach-
wuchsschwingertag am 25. August in Sion seinen Höhepunkt finden. So freue ich mich,
wenn auch vom Toggenburger Schwingerverband einige Junge Schwinger in den Jahr-
gängen 2007/ 08/ 09 teilnehmen können.
Somit steht wiederum eine Zeit fürs Trainieren und Feilen an den Schwüngen vor uns.

Es ist nicht selbstverständlich Leute zu haben die einen Teil Ihrer Freizeit unserem
Nachwuchs widmen, darum geht einen grossen Dank an alle, die sich Zeit nehmen für
die Jungschwinger. Vorab an all jene, die jede Woche das Clubtraining leiten. Dass sind 
in Flawil, Patrik Peterer und Simon Baumann. In Wattwil, Peter Roth und Patrick Stadel-
mann. In Uzwil Martin Stauffacher und in Wil Stefan Rütsche.

Allen Jung- und Aktivschwinger wünsche ich eine erfolgreiche Saison 2024.

Euer Leiter Nachwuchsschwingen
Dominik Schuler
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Eine sehr gute Saison gelang auch Damian Ott. Mit den beiden Kranzfestsiegen am
Thurgauer und St.Galler-Kantonalen bewies er, dass er für Grosstaten bereit ist. Mit den 
8 Kränzen, darunter einem sehr starken Auftritt auf der Rigi, konnte er verheissungsvoll
nach Interlaken reisen. Im vierten Gang stellte er dann gegen Aeschbacher Matthias.
Dadurch nahm er den starken Berner aus dem Sieges-Rennen. Aber natürlich auch sich
selbst. Danach war die letzte Konsequenz nicht mehr da und so musste er im fünften 
Gang eine Niederlage kassieren und im sechsten Gang stellen. Mit vier Rangfestsiegen,
zwei Kantonalfestsiegen, Total 8 Kränzen konnte sich Damian diese Saison wieder unter
die 10 erfolgreichsten Schwinger schweizweit hieven. Herzliche Gratulation.

Nach der Sportler-RS in Magglingen durften wir sicher gespannt sein was uns Werner
Schlegel zeigt. Nach dem starken zweiten Rang am Thurgauer-Kantonalen verletzte er
sich am Zürcher-Kantonalen  im ersten Gang am Knie. Trotzdem gewann er noch den 
Kranz, musste aber danach eine 6 wöchige Sägemehl-Pause einlegen. Was er dann auf
der Rigi zeigte war dann ziemlich eindrücklich. Mit 5 Siegen, darunter auch über den 
späteren Rigi-Sieger Pirmin Reichmuth, holte er locker den Kranz. Doch die Verletzungs-
Hexe liess ihn nicht los und so musste er schon wieder pausieren, wegen einer Ellbo-
gen-Zerrung. Am Schwägalp-Schwinget mit dem 2. Rang zeigte er doch wieder wo er
hingehört. Trotz einer nicht glücklichen Saison, zeigte er dann am Unspunnenfest wieder
eine tolle Leistung. Mit 4 Siegen und zwei Niederlagen zeigte er einen sehr starken Wett-
kampf. Mit vier Kränzen lief die Saison sicher nicht ideal aber wenn er angetreten ist, 
schaute jedes Mal ein Top-Resultat heraus. Herzliche Gratulation.

24 Vereinigung der Toggenburger Schwingerveteranen 

Geschätzte Schwingerfreunde 

Das vergangene Schwinger Jahr hatte Höhen und Tiefen. Oder anders gesagt, mit posi-
tiven und auch negativen Erlebnissen. Positiv in Erinnerung behalten wir sicher die Er-
folge unserer Toggenburger Schwinger an verschiedenen Anlässen. Zum Beispiel am 
Unspunnenschwingen, wo 5 Toggenburger teilnehmen durften. Das waren Werner 
Schlegel im 7 Rang, Damian Ott im 14 Rang, Rotach Lars im 16 Rang, Patrick Kurmann 
im 18 Rang und Marcel Räbsamen im 25 Rang. Herzliche Gratulation. 
Verbandsschwingfest in Mosnang vom 23. April 2023:  
Schlussgang: Damian Ott gewinnt gegen Werner Schlegel mit Kurz. 
St. Galler Kantonales in Mörschwil vom 4. Juni 2023: 
Schlussgang: Ott Damian gewinnt gegen Good Marco mit Münger. 
Schwägalp-Schwinget vom 20. August 2023 im 2 Rang Schlegel Werner mit Kranz. 
Wolzenalp Schwinget vom 3. September 2023 Damian Ott gewinnt gegen Valentin  
Mettler mit Buur. Herzliche Gratulation den Siegern und natürlich auch allen Kranz- und 
Auszeichnungsgewinnern. Für die nächste Schwingersaison wünsche ich allen Schwin-
gern ein vor allem unfallfreies, erfolgreiches Jahr. 
 
Am 22. Oktober 2023 fand in Oron-La-Ville VD die alle 3 Jahre stattfindende eidgenössi-
sche Veteranen Tagung statt. Wir Toggenburger waren mit 8 Kameraden vertreten. Wir 
fuhren mit dem Car zusammen mit den St. Galler, Appenzeller und Thurgauer  
Kameraden in die Westschweiz. Die Tagung wird als gelungenes, kameradschaftliches 
Miteinander, als schöne Tagung in Erinnerung bleiben. 
Im Restaurant Rössli in Flawil trafen sich 33 Kameraden am 17. November 2023 zu un-
serer Toggenburger Veteranen Tagung. Nach dem sehr guten Essen konnten wir zügig 
die Traktandenliste erledigen. Beim schönsten Traktandum Ehrungen konnten 14 Kame-
raden, die über 70 Jahre alt sind, ein Stück Käse als Präsent entgegennehmen. 

Im Jahr 2024 sind folgende Anlässe geplant: 
Am 09. März 2024 findet die alle 2 Jahre stattfindende St. Galler Kantonale Veteranenta-
gung bei Mathias Bleiker im Restaurant Sternen in Ebnat-Kappel statt. 
06. April wird der Ausflug mit Partnerin zum Baumwipfelpfad in Mogelsberg stattfinden. 
Mitte November 2024 werden wir uns im Raum Wil zu unserer Toggenburger Veteranen 
Tagung treffen. Die Einladungen für diese Anlässe folgen zu einem späteren Zeitpunkt. 
Wer gerne einmal bei einem Anlass bei uns Veteranen «reinschnuppern» möchte, ist 
herzlich eingeladen sich bei einem Kollegen der Obmannschaft zu melden. 

Abschliessend möchte ich Allen ein herzliches Dankschön aussprechen die in irgendei-
ner Form das ganze Jahr hindurch für unser Schwingen tätig sind. Sei es als Funktionär 
auf allen Stufen, Gönnern, Sponsoren etc. Danken will ich auch meinen Kollegen in der 
Obmannschaft für die sehr gute Zusammenarbeit. Denn ohne miteinander würde vieles 
nicht funktionieren. Herzlichen Dank. 

Euer Obmann der Toggenburger Schwinger Veteranen 
Peter Hartmann 
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Geschätzte Schwingerfreunde

Nach einem gelungenen Schwingerjahr 2022 konnten wir gespannt sein, wie es im Jahr
2023 weitergeht. Mit einigen Schwingkursen im Dezember die der NOS-Verband anbot
und dem Toggenburger-Kurs von Tobi Krähenbühl anfangs Januar konnten wir wieder
mit vielen neuen Ideen in die Trainings starten. Trotz der Abwesenheit über die Winter-
monate der drei Eidgenossen, die in Magglingen trainierten, war ich nicht schlecht zufrie-
den mit den Teilnehmerzahlen an unseren Trainings. Schade finde ich, dass die wett-
kampfmässigen Trainings, das bedeutet die Hallenschwingfeste, zu wenig genutzt wer-
den. Sie sind vor allem für die jüngeren Schwinger sehr zu empfehlen.

Wie jedes Jahr hatten wir auch dieses Jahr nicht immer Glück mit den Verletzungen.
Rico Baumann, Pascal Heierli und Manuel Bollhalder konnten erst spät in die Saison ein-
steigen und so nicht von einer guten Trainingsvorbereitung profitieren. Silvan Wetter fiel 
wegen Knieproblemen sogar die ganze Saison aus und musste sich einer Operation un-
terziehen. Im August erwischte es Ramon Baumgartner am Kreuzband kurz vor seiner
Schwägalp-Premiere. Ich wünsche denjenigen Schwingern auf diesem Weg gute Besse-
rung und hoffe nächste Saison auf mehr Glück und Gesundheit. 

Von einer schlechten Toggenburger-Saison zu reden, wäre fehl am Platz. So konnten 
vor allem einige Schwinger, die letztes Jahr den ersten Kranz gewonnen haben, sich be-
stätigen und einen Schritt nach vorne machen. Mit Total 31 Kränzen, gegenüber 42 
Kränzen vom letzten Jahr, können wir sicher nicht zufrieden sein. Dennoch hatten wir
ganze 10 Mal nur einen Viertel zu wenig für den Kranz. Aber einige Male konnten wir
auch gute Chancen nicht nutzen, wo uns die Abgebrühtheit oder vielleicht auch noch die
Erfahrung fehlte.

Zu seinem ersten Kranz am St.Galler-Kantonalen durfte der trainingsfleissige Elias
Tschumper vom SC Wattwil vor die Ehrendamen treten. Herzliche Gratulation. Kurmann
Patrick, Tobias Schönenberger, Ueli Bleiker mit einem Kranz, Niederer Andreas, Ramon 
Baumgartner und Valentin Mettler mit zwei Kränzen, Lars Rotach mit drei Kränzen inkl.
erster NOS Kranz konnten zeigen, dass sie auf dem richtigen Weg sind. Herzliche Gra-
tulation.

Mit 5 angetretenen Schwingern beim Saisonhöhepunkt am Unspunnenfest in Interlaken 
wurden meine Erwartungen erfüllt. Kurmann Patrick und Rotach Lars zeigten starke 
Leistungen die ganze Saison hindurch und konnten sich so zurecht qualifizieren. Mit den 
120 besten Schwingern antreten und sechs Gänge schwingen ist für Lars und Patrick si-
cher eine gute Leistung. Herzliche Gratulation.
Marcel Räbsamen konnte mit seinen 6 Kränzen in diesem Jahr sicherlich seinen eidge-
nössischen Kranz bestätigen. Besonders stach dieses Jahr der Stoos-Kranz heraus. Mit 
diesem Kranz kommt er in seinem jungen Schwinger-Alter schon nahe an die gesamte
Bergkranz-Sammlung heran. Mit einer im Frühling zugezogenen Schulterprellung lief die 
Saison sicherlich nicht ganz nach Wunsch von Mäsi. Trotzdem biss er sich durch bis
zum Schluss. Leider war dann der Pfupf ein bisschen draussen am Unspunnenfest in In-
terlaken. Mit 4 Gestellten musste er nach vier Gängen unter die Dusche. Über die ganze
Saison hinweg konnte Marcel sicherlich zufrieden sein mit seinen Leistungen. Herzliche 
Gratulation.

Jungschwingerbericht 25 

Geschätzte Jungschwinger 

Wir blicken auf ein intensives und vielseitiges Jahr zurück. Nebst den Clubtrainings und 
den Zusatztrainings über den Winter, fand anfangs März in Flawil ein Trainingswochen-
ende vom St.Galler Kantonal Schwingerverband statt dort haben sich rund 40 Nach-
wuchsschwinger vom Toggenburg gut auf die kommende Saison vorbereitet. 

Gesamthaft wurden vom Toggenburger Nachwuchs 17 Schwingfeste besucht. An den 
sechs Nachwuchsschwingfesten mit Zweigabgabe konnten 142 Zweige gefeiert werden, 
bei 6 Schlussgangteilnahmen mit einem Festsieg. Dies gelang einzig Christof Schilliger 
gegen seinen Flawiler Clubkammeraden Büsser Ramon am Appenzeller Kant. Nach-
wuchsschwingfest in Oberegg. 
An den Buebenschwingfesten wurden 232 Auszeichnungen und 4 Festsiege von 11 
Schlussgangteilnahmen erzielt. 

Damit die Jungs auch Erfolge bei den Jung- und später bei den Aktivschwingern feiern 
können, brauchen sie eine bestmögliche Unterstützung auf verschiedenen Ebenen. 
Dafür bieten sich verschiedene Trainingsmöglichkeiten an. Es sind dies die Clubtrai-
nings, das Montagstraining in Flawil oder ein NOS-Intensivtraining für die 13–15 Jähri-
gen. Ebenso alle OK’s, die alljährlich im Toggenburger Verbandsgebiet ein Buebe- oder 
Nachwuchsschwingfest auf die Beine stellen sind zu erwähnen.  

Am Nationalen Schnupper-Schwingertag im September haben unsere vier Schwingklubs 
in Flawil, Wattwil, Uzwil und Wil den interessierten Kindern ermöglicht, Schwingerluft zu 
schnuppern. Was mich sehr gefreut hat, denn der Nachwuchs ist unsere Zukunft. 

In der Schwingsaison 2024 wird der alle drei Jahre stattfindende Eidgenössische Nach-
wuchsschwingertag am 25. August in Sion seinen Höhepunkt finden. So freue ich mich, 
wenn auch vom Toggenburger Schwingerverband einige Junge Schwinger in den Jahr-
gängen 2007/ 08/ 09 teilnehmen können.  
Somit steht wiederum eine Zeit fürs Trainieren und Feilen an den Schwüngen vor uns. 

Es ist nicht selbstverständlich Leute zu haben die einen Teil Ihrer Freizeit unserem 
Nachwuchs widmen, darum geht einen grossen Dank an alle, die sich Zeit nehmen für 
die Jungschwinger. Vorab an all jene, die jede Woche das Clubtraining leiten. Dass sind 
in Flawil, Patrik Peterer und Simon Baumann. In Wattwil, Peter Roth und Patrick Stadel-
mann. In Uzwil Martin Stauffacher und in Wil Stefan Rütsche. 

Allen Jung- und Aktivschwinger wünsche ich eine erfolgreiche Saison 2024. 

Euer Leiter Nachwuchsschwingen 
Dominik Schuler 
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Eine sehr gute Saison gelang auch Damian Ott. Mit den beiden Kranzfestsiegen am
Thurgauer und St.Galler-Kantonalen bewies er, dass er für Grosstaten bereit ist. Mit den 
8 Kränzen, darunter einem sehr starken Auftritt auf der Rigi, konnte er verheissungsvoll
nach Interlaken reisen. Im vierten Gang stellte er dann gegen Aeschbacher Matthias.
Dadurch nahm er den starken Berner aus dem Sieges-Rennen. Aber natürlich auch sich
selbst. Danach war die letzte Konsequenz nicht mehr da und so musste er im fünften 
Gang eine Niederlage kassieren und im sechsten Gang stellen. Mit vier Rangfestsiegen,
zwei Kantonalfestsiegen, Total 8 Kränzen konnte sich Damian diese Saison wieder unter
die 10 erfolgreichsten Schwinger schweizweit hieven. Herzliche Gratulation.

Nach der Sportler-RS in Magglingen durften wir sicher gespannt sein was uns Werner
Schlegel zeigt. Nach dem starken zweiten Rang am Thurgauer-Kantonalen verletzte er
sich am Zürcher-Kantonalen  im ersten Gang am Knie. Trotzdem gewann er noch den 
Kranz, musste aber danach eine 6 wöchige Sägemehl-Pause einlegen. Was er dann auf
der Rigi zeigte war dann ziemlich eindrücklich. Mit 5 Siegen, darunter auch über den 
späteren Rigi-Sieger Pirmin Reichmuth, holte er locker den Kranz. Doch die Verletzungs-
Hexe liess ihn nicht los und so musste er schon wieder pausieren, wegen einer Ellbo-
gen-Zerrung. Am Schwägalp-Schwinget mit dem 2. Rang zeigte er doch wieder wo er
hingehört. Trotz einer nicht glücklichen Saison, zeigte er dann am Unspunnenfest wieder
eine tolle Leistung. Mit 4 Siegen und zwei Niederlagen zeigte er einen sehr starken Wett-
kampf. Mit vier Kränzen lief die Saison sicher nicht ideal aber wenn er angetreten ist, 
schaute jedes Mal ein Top-Resultat heraus. Herzliche Gratulation.

24 Vereinigung der Toggenburger Schwingerveteranen

Geschätzte Schwingerfreunde

Das vergangene Schwinger Jahr hatte Höhen und Tiefen. Oder anders gesagt, mit posi-
tiven und auch negativen Erlebnissen. Positiv in Erinnerung behalten wir sicher die Er-
folge unserer Toggenburger Schwinger an verschiedenen Anlässen. Zum Beispiel am
Unspunnenschwingen, wo 5 Toggenburger teilnehmen durften. Das waren Werner
Schlegel im 7 Rang, Damian Ott im 14 Rang, Rotach Lars im 16 Rang, Patrick Kurmann 
im 18 Rang und Marcel Räbsamen im 25 Rang. Herzliche Gratulation.
Verbandsschwingfest in Mosnang vom 23. April 2023:
Schlussgang: Damian Ott gewinnt gegen Werner Schlegel mit Kurz.
St. Galler Kantonales in Mörschwil vom 4. Juni 2023:
Schlussgang: Ott Damian gewinnt gegen Good Marco mit Münger.
Schwägalp-Schwinget vom 20. August 2023 im 2 Rang Schlegel Werner mit Kranz.
Wolzenalp Schwinget vom 3. September 2023 Damian Ott gewinnt gegen Valentin 
Mettler mit Buur. Herzliche Gratulation den Siegern und natürlich auch allen Kranz- und 
Auszeichnungsgewinnern. Für die nächste Schwingersaison wünsche ich allen Schwin-
gern ein vor allem unfallfreies, erfolgreiches Jahr.

Am 22. Oktober 2023 fand in Oron-La-Ville VD die alle 3 Jahre stattfindende eidgenössi-
sche Veteranen Tagung statt. Wir Toggenburger waren mit 8 Kameraden vertreten. Wir
fuhren mit dem Car zusammen mit den St. Galler, Appenzeller und Thurgauer
Kameraden in die Westschweiz. Die Tagung wird als gelungenes, kameradschaftliches
Miteinander, als schöne Tagung in Erinnerung bleiben.
Im Restaurant Rössli in Flawil trafen sich 33 Kameraden am 17. November 2023 zu un-
serer Toggenburger Veteranen Tagung. Nach dem sehr guten Essen konnten wir zügig 
die Traktandenliste erledigen. Beim schönsten Traktandum Ehrungen konnten 14 Kame-
raden, die über 70 Jahre alt sind, ein Stück Käse als Präsent entgegennehmen.

Im Jahr 2024 sind folgende Anlässe geplant:
Am 09. März 2024 findet die alle 2 Jahre stattfindende St. Galler Kantonale Veteranenta-
gung bei Mathias Bleiker im Restaurant Sternen in Ebnat-Kappel statt.
06. April wird der Ausflug mit Partnerin zum Baumwipfelpfad in Mogelsberg stattfinden.
Mitte November 2024 werden wir uns im Raum Wil zu unserer Toggenburger Veteranen 
Tagung treffen. Die Einladungen für diese Anlässe folgen zu einem späteren Zeitpunkt.
Wer gerne einmal bei einem Anlass bei uns Veteranen «reinschnuppern» möchte, ist
herzlich eingeladen sich bei einem Kollegen der Obmannschaft zu melden.

Abschliessend möchte ich Allen ein herzliches Dankschön aussprechen die in irgendei-
ner Form das ganze Jahr hindurch für unser Schwingen tätig sind. Sei es als Funktionär
auf allen Stufen, Gönnern, Sponsoren etc. Danken will ich auch meinen Kollegen in der
Obmannschaft für die sehr gute Zusammenarbeit. Denn ohne miteinander würde vieles
nicht funktionieren. Herzlichen Dank.

Euer Obmann der Toggenburger Schwinger Veteranen
Peter Hartmann



a10 Schwingclub Uzwil

Schwingtraining

Im Sommer fand das alljährliche
Sommertraining des Schwingclubs
Uzwil und Umgebung in der Schwing-
halle in Henau statt. Das Sommertrai-
ning am Mittwochabend war wie jedes
Jahr von Athleten, wie auch von
schwingbegeisterten Zuschauern, gut
besucht.

Im Dezember wurden die Jungschwinger vom Samichlaus und dem Schmutzli besucht.
Die beiden bekamen für eimal keine Sprüchlein erzählt. Ihnen wurden die besten
Schwünge, welche die jungen Nachwuchstalente in diesem Jahr gelernt haben, vorge-
führt. Der Chlaus belohnte den Einsatz der Jungschwinger mit «Chlaus-Säckli».

Schwingclub Wattwil u. Umgebung 27

Am St. Galler Kantonalschwingfest in Wittenbach sorgte ein junger Wattwiler Schwinger
für eine Überraschung. Als am 4. Juni in den Mittags-Nachrichten auf dem Radiosender
FM1 verkündet wurde, dass ein Mitglied vom Schwingclub Wattwil und Umgebung mit 30
Punkten die Rangliste anführt, stellte unser Technischer Leiter, Roman Bleiker, das Radio
auf der Tribüne nochmals etwas lauter.
Insbesondere darum, weil unser Teamlea-
der Werner verletzungsbedingt nicht an-
treten konnte. Der trainingsfleissige
Obertoggenburger, Elias Tschumper
führte die Rangliste nach drei Gängen an.
Dank einem weiteren Sieg konnte er am
Abend das erste Mal vor die Ehrendamen
treten.
Neben Elias Tschumper klassierten Valen-
tin Mettler, Ueli Bleiker und Lars Rotach
ebenfalls in den Kranzrängen.

Am Nordostschweizer Teilverbandsfest 2023 in Mollis fand auf dem gleichen Boden statt
wie das ESAF 2023. In dieser Gegend fühlt sich Lars Rotach sichtlich wohl. Lars konnte
seinen ersten Teilverbandskranz erkämpfen. Leider fehlte Valentin Mettler an diesem Tag
der berühmte Viertel. Trotzdem gratulieren wir ihm für diese tolle Leistung.
Mit diesem Kranz sicherte sich Lars die Selektionen für das Unspunnenschwinget. Werner 
Schlegel war auf den Saisonhöhepunkt ebenfalls wieder fit. Somit konnten zwei Athleten
vom Schwingclub Wattwil in Interlaken teilnehmen. Im Juli meldete sich Werner Schlegel
im Sägemehl zurück und klassierte sich auf der Rigi gleich im 3. Rang.

Im August stand dann mit dem Schwägalp-Schwinget unter der neuen Führung von An-
drea Abderhalden. Das Bergschwingfest am Fusse des Säntis konnte bei herrlichem Wet-
ter stattfinden. Werner setzte nochmals einen obendrauf und klassierte sich auf dem Eh-
renplatz.
Nach unserem Ostschweizer Höhepunkt reisten viele von uns nach Interlaken und konn-
ten dort geniale Schwingarbeit der NOS-Delegation mitverfolgen. Werner konnte dabei
vier Gänge gewinnen, darunter Orlik Curdin und Fankhauser Erich.

Nach dem Saisonhöhepunkt fand der eidgenössische Schwinger-Schnuppertag in Stein 
statt. Peter Roth hat dabei einmal mehr sein Geschick mit den Jungen bewiesen.

Auf der Wolzenalp fand der Toggenburger Saisonabschluss bei herrlicher Kulisse statt.
Bei schönstem Herbstwetter durfte das OK viele Zuschauer begrüssen.
Valentin Mettler beendete die Saison wie er sie gestartet hatte: Im Schlussgang. Nach
längerem Kampf gegen den Kilchbergsieger musste er sich dennoch geschlagen geben.
Valentin klassierte sich auf dem 3. Rang. Direkt hinter ihm teilten sich Pascal Heierli und
Lars Rotach den 4. Rang. Herzliche Gratulation.
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Vorsaison 
Nach der Saison ist bekanntlich vor 
der Saison. Um an den vergangenen 
Leistungen anzuknüpfen standen ab-
solvierten wir verschiedene Trainins-
einheiten. Dafür bereiteten wir uns im 
und auch ausserhalb des Sägemehls 
vor. Nebst dem klassischen Hallentrai-
ning lernten wir im Judo neue Techni-
ken kennen. 

Bereits in der Vorsaison konnte Wer-
ner Schlegel bereits wieder vorne mit-
schwingen. Am Lichtmessschwinget 
stand er im Schlussgang, musste sich aber gegen Domenic Schneider geschlagen ge-
ben. 
Anfangs März ging es für einen Skitag in die Lenzerheide. Bei herrlichem Wetter und vie-
len Pistenkilometern ging es mit müden Beinen wieder zurück ins Toggenburg. Vielen 
Dank an Daniel Bohl für die Organisation des Skitags. 

Die jungen Wilden 
Dank einer sehr hohen Zahl an Nachwuchsschwingern im Klub, kamen wir mit der Kapa-
zität im Schwingkeller Stein an den Anschlag. Deshalb musste ein Aussenschwingplatz 
eingerichtet werden. Dies dankten die Nachwuchsschwinger mit ihrem fleissigen Trai-
ningsbesuch. Im Durchschnitt konnten immer 25 Nachwuchstalente gezählt werden. 
 
Neben dem Schwingplatz 
Bevor die Schwingfest-Freiluftsaison startete, gab sich Andrea und Peter Roth das Ja-
Wort. Der Schwingklub bedankt sich für die Einladung und wünscht dem frisch Vermähl-
ten Paar alles Gute für die Zukunft. 

Rangfeste 
Mit den diversen Regionalschwingfesten im April geht die Saison so richtig los Diese 
Feste nutzte Valentin Mettler und sicherte sich in diesem Monat 3 Auszeichnungen. Am 
Schaffhauser Frühjahrsschwinget stand er im Schlussgang, fand jedoch kein Rezept für 
einen Sieg und der Gang endete gestellt. Es ist nicht die letzte Schlussgangteilnahme 
von Valentin im Jahr 2023. Bis Ende Jahr sammelte Valentin insgesamt acht Auszeich-
nungen. Lars Rotach und Ueli Bleiker erkämpften sich ebenfalls je drei Auszeichnungen 
im April Somit konnten alle mit einem guten Gefühl in die Kranzfestsaison starten. 

Buebeschwinget Ebnat-Kappel 
Bei unserem alljährliches Buebeschwinget in Ebnat-Kappel konnten alleine vom 
Schwingclub Wattwil 53 eigene Nachwuchsschwinger angemeldet werden. Das Buebe-
schwinget konnten zahlreiche Besucher bei schönstem Wetter mitverfolgen. Das moti-
vierte Ok rund um Willi Roth organisierte wieder ein tolles Nachwuchsschwingfest. An 
dieser Stelle ein grosses Dankeschön an alle Helferinnen und Helfer. 
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Helferbrunch
Am 29. Oktober fand der Helferbrunch in der Eichhütte bei Oberbüren statt. Nach dem
Apero heizte Räbsamen’s Bure Pizza seinen Ofen ein und servierte den Helferinnen und
Helfern des Schwingclubs frische und leckere Pizzen. Bei guter Stimmung konnte der
Schwingclub sich bei seinen zahlreichen Helfern, auf welche er sich Jahr für Jahr verlas-
sen kann, bedanken.

Jahresabschluss
Zum Jahresabschluss versammelten sich die Jung- und Aktivschwinger im Säntispark
und verbrachten ein paar gemütliche Stunden im Wasser. Von der grossen Rutschen-
vielfalt wurde ausgiebig Gebrauch gemacht. So fand das ereignisreiche Schwingerjahr
2023 einen geselligen Abschluss.
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Schwingtraining

Im Sommer fand das alljährliche
Sommertraining des Schwingclubs
Uzwil und Umgebung in der Schwing-
halle in Henau statt. Das Sommertrai-
ning am Mittwochabend war wie jedes
Jahr von Athleten, wie auch von
schwingbegeisterten Zuschauern, gut
besucht.

Im Dezember wurden die Jungschwinger vom Samichlaus und dem Schmutzli besucht.
Die beiden bekamen für eimal keine Sprüchlein erzählt. Ihnen wurden die besten
Schwünge, welche die jungen Nachwuchstalente in diesem Jahr gelernt haben, vorge-
führt. Der Chlaus belohnte den Einsatz der Jungschwinger mit «Chlaus-Säckli».
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Am Bettag fand unser Helfer-Brunch statt und wir trafen uns wie schon letztes Jahr im 
Oberdorf in Wildhaus. Wir dankten damit allen unseren Helfern mit Zopf, Gipfel, Fleisch, 
Röschti, Eier und Gerstensuppe und hoffen weiterhin auf ihre Unterstützung zählen zu 
dürfen.  
Im letzten Herbst sorgte Beat Wickli für Schlagzeilen in den regionalen Zeitungen. Dies-
mal nicht wegen dem Schwingen für Aufmerksamkeit. Er löste sein Hochzeitversprechen 
an seine Frau ein und liess am Brämi in Nesslau sein Vieh auf Berner Art mit Trycheln 
und schönem Blumenschmuck auf dem Rücken einlaufen.  

Freud und Leid 
Das Freud und Leid ist im Schwingsport nicht weit weg voneinander. Im Jahr 2023 er-
kämpfte sich Werner Schlegel 4 Kränze, Lars Rotach deren drei, Valentin Mettler zwei-
und Elias Tschumper und Ueli Bleiker je einer. 
Auf der anderen Seite konnten Dominik Brunner, Patrick Stadelmann, Simon Loser und 
Ueli Bleiker verletzungsbedingt nicht die ganze Saison bestreiten. Auch Werner Schlegel 
musste auf die erste Hälfte der Saision verzichten. 

Zum Schluss 
Im Namen der Aktiven danken wir unserem Vorstand und den Helfer wie Kampfrichter, 
Passivmitglieder, Familienangehörigen, Sponsoren und Gönner für eure Unterstützung. 
Ohne euren Einsatz wäre das Ausüben unseres Sportes nicht möglich. 
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8 Schwingclub Uzwil

Schwingen

Die Jungschwinger des Schwingclubs Uzwil besuchten in der Saison 2023 rund 14 
Schwingfeste. An diversen Festen wurde fleissig Erfahrung gesammelt und es konnten
zahlreiche Gegner besiegt werden. Rund fünf Mal schaffte es ein Uzwiler den Schluss-
gang in seiner Kategorie zu erreichen. Flavio Niedermann gelang es sogar das Kronberg 
Buebenschwinget und das Buebeschwinget in Ebnat Kappel zu gewinnen. Es ist schön 
zu sehen, wie sich der Nachwuchs entwickelt und immer mehr Auszeichnungen an den 
Schwingfesten erkämpft werden.

Uzwiler Buebeschwinget
Am 16. September hat der Schwing-
club Uzwil und Umgebung das Uzwiler 
Buebeschwinget durchgeführt.
Jungschwinger aus dem gesamten 
NOS-Gebiet fanden sich am Morgen 
auf dem Festplatz ein. Dort wurde dem
Publikum toller Schwingsport geboten.
Die Jungschwinger vom einheimischen 
Schwingclub zeigten zum Jahresab-
schluss nochmals ihre besten 
Schwünge. 
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Das diesjährige Herbstprogramm
hatte nebst den traditionellen Anläs-
sen auch eine Besichtigung und ei-
nige Sportaktivitäten auf dem Pro-
gramm. Gestartet wurde mit einem
Abend beim Squash spielen im Stelz
in Rickenbach. Einige Schwinger tra-
fen sich dort um Kampf des kleinen
Gummiballs. Die Schwingerreise in
Glarnerland musste auf Grund der
geringen Teilnehmerzahl abgesagt
werden. Ende September trafen wir uns beim Züger Frischkäse in Oberbüren und besich-
tigten diesen Betrieb. In den Herbstferien war unser Geschick beim Bowling gefragt. Der
traditionelle Racletteplausch fand in diesem Jahr bei Armin Alder im Altigel statt. Am 19.
Oktober begaben wir uns auf Glatteis. Wir trafen uns im Curling Center St.Gallen zu einer
Schnupperlektion. Das Gleichgewicht und Gefühl welches im Fernsehen so leicht aussieht
stellte uns vor kleinere oder grössere Herausforderungen. Der ebenfalls traditionelle Ba-
deplausch im Säntispark durfte auch in diesem Jahr nicht fehlen. Das Jassturnier fand im
Restaurant Moosbad in Degersheim statt. Hanspeter Knörr setzte sich gegen seine 19
anderen Spieler durch und durfte sich dort als Jasskönig feiern lassen.
Am 03. Dezember versammelten wir uns in Flawil um gemeinsam nach Zürich Leut-
schenbach zu fahren. Wir erhielten am Nachmittag eine Führung durch die Räumlichkei-
ten des Schweizer Radio und Fernsehen. Zu Beginn wurden wir durch einen Einstiegs-
film willkommen geheissen. Danach gingen wir in die seit ca. 1 Jahr ebenfalls in Leut-
schenbach befindenden Radioräumlichkeiten. Wir durften dort Live beim Radio SRF 1 
mithören und dabei sein. Adrian Küpfer war an diesem Nachmittag der Moderator, wäh-
rend den Musik Einspielungen erklärte er uns seine Aufgaben und das Studio. An-
schliessend gingen wir die verschiedenen Sendungskulissen, wie zum Beispiel Arena,
Club, Sternstunde, Gredig direkt etc. besichtigen. Mal in diesen Studios zu stehen wel-
che sonst im Fernsehen ersichtlich sind war sehr spannend. Ebenfalls durften wir auch 
das riesige Requisitenlager und die Hochmodernen News-Studios besichtigen. Nach der
Fürhung musste unser Guide noch einen Snuff mit den jungen Aktivschwingern nehmen,
bevor es zum Apéro ging. Wei-
ter auf dem Programm stand
noch die Teilnahme am Sport-
panorama. Als Studiogäste wa-
ren die Curling- Europameiste-
rinnen zu Gast. Nicht jeder von
uns hatte sein Handy auch wirk-
lich auf lautlos. Als Rainer-Maria 
Salzgeber das Studio zum Sen-
dungsbeginn betrat, hörte man
auf der Tribüne ein Handy spre-
chen. Nach der spannenden 
Sendung machten wir uns wie-
der auf den Weg nach Flawil.
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Klubreise 2023
Nach vielen Jahren war es wieder so weit und der Schwinklub Wil führte eine Vereinsreise
durch. Am 21.Oktober reisten wir mit dem Car Richtung Berner Oberland. Als erstes be-
sichtigten wir das Grimselwerk wo wir Einblicke in die Stromproduktion erhielten. Weiter
ging es zur Gelmerbahn. Bei strömendem Regen blieb man kaum trocken. Das schlechte
Wetter konnte mit einem Glas Wein von unserem ehemaligen Präsidenten Werner jedoch
für den Moment vergessen werden. Am Abend ging es dann weiter Richtung Hasliberg.
Im Hotel Reuti in Hasliberg konnten wir ein gutes Nachtessen geniessen. Einige zog es
dann zu später Stunde noch an den Viehschauabend Hasliberg. Am Sonntag stärkten wir
uns mit einem reichhaltigen Frühstück im Aussichtsrestaurant Planplatte. Gestärkt ging es
dann weiter zu Fuss und mit dem Trottinett. Nach der rasanten Abfahrt ging es wieder
zurück in die Ostschweiz. 

Werner Kuratli- Neues Ehrenmitglied vom Schwingklub Wil
An unserer Hauptversammlung vom im Rössli in Wil
wurde Werner Kuratli zum Ehrenmitglied ernannt.
Werner amtete nach seiner Aktivzeit als Klubpräsi-
dent. Zudem war er im OK von diversen Buebe- und 
Aktivfesten. Unter anderem auch als Vize-Präsident
am St. Galler Kantonalschwingfest in Wil. Der
Schwingklub Wil bedankt sich bei Werner für seinen
unermüdlichen Einsatz für unseren Klub. Der neue
Präsident ist sein Bruder Erich Kuratli.

Ernst Oettli- Neues Ehrenmitglied vom Toggenburger Schwingerverband
An der Hauptversammlung vom Toggenburger Schwingerverband in Flawil wurde Ernst
Oettli zum Ehrenmitglied ernannt. Ernst amtete nicht nur als Kassier vom Schwingklub Wil
sondern teilweise gleichzeitig und ganze 10 Jahre als Kassier vom Togg. Schwingerver-
band. Zudem arbeitete Ernst in OK’s von diversen Buebe- und Aktivfesten. Der Schwing-
klub Wil bedankt sich bei Ernst für seinen unermüdlichen Einsatz für unseren Traditions-
sport.

30 Schwingclub Wil 
Unspunnenschwinget 2023 
Für das Unspunnenschwinget konnten von unserem Schwingklub mit Damian Ott, Marcel 
Räbsamen und Patrick Kurmann drei Schwinger teilnehmen. Mit der konstant guten Leis-
tung während der Saison konnten sie sich qualifizieren. Für alle drei Schwinger war es die 
erste Teilnahme an diesem Traditionsanlass. Mit den drei Athleten sind auch viele Mitglie-
der vom Schwingklub mitgereist. Damian klassierte sich am Abend als bester Wiler auf 
dem 14. Rang. Patrick konnte ebenfalls sechs Gänge absolvieren und klassierte sich auf 
dem 18. Schlussrang. Marcel kam nicht so recht auf Touren und musste mit vier gestellten 
Gängen den Wettkampf beenden. Der Schwingklub gratuliert zu den Leistungen am Un-
spunnen und auch während der ganzen Saison. 

Saison 2023 
Auch im Jahr 2023 konnten die Wiler Schwinger an den Kantonal- und Regionalschwing-
festen viele Erfolge feiern. Damian konnte das Thurgauer und St.Galler Kantonalschwing-
fest gewinnen. An verschiedenen Kranzschwingfesten konnten Marcel Räbsamen, Patrick 
Kurmann, Res Niederer und Tobias Schönenberger kranzgeschmückt den Heimweg an-
treten. Aber auch an den Regionalschwingfesten konnten verschiedene junge Aktiv-
schwinger gute Leistungen erzielen. Mit etwas mehr Wettkampfglück hätte es auch dieses 
Jahr Neukranzer gegeben. Bei den wöchentlichen Trainings kann sich die Wiler Mann-
schaft gegenseitig «jagen» und motivieren. 
Beim Herbst-Alternativprogramm wechselten die Aktivschwinger vom Training im 
Schwingkeller zu Sportarten wie Squash, Bouldern oder Judo. Beim Judo konnten einige 
neue Techniken erlernt werden, die gewisse Ähnlichkeiten haben zum Schwingen. 

Wiler Buebeschwinget 
Das Wiler Buebeschwinget fand beim Schulhaus Aegelsee in Wilen statt. Bei wechselhaf-
tem Frühlingswetter kämpften knapp 150 Nachwuchsschwinger um die begehrten Aus-
zeichnungen. Vom Schwingklub Wil konnten neun Nachwuchsschwinger die begehrte 
Auszeichnung erkämpfen. Vielen Dank an den zahlreichen Helferinnen und Helfer für das 
Buebeschwinget. 

Jungschwingerreise 
Die Jungschwinger reisten Anfangs Oktober 
zum Trampolinpark in Rorschach und konnten 
sich austoben. Anschliessend genossen sie 
das schöne Herbstwetter am Bodensee. An 
dieser Stelle vielen Dank an Stefan für sein 
Einsatz und Engagement für die Wiler 
Jungschwinger 

Clubschwinget in Wilen 
Der traditionelle Klubanlass fand auf dem Waldhof in Wilen bei der Familie Rombach statt. 
Die Schwingerarbeit wurde von vielen interessierten Zuschauerinnen und Zuschauern ver-
folgt- herzlichen Dank für die tadellose Organisation. Bei den Nachwuchsschwingern ent-
schied Roman Ott das Fest für sich. Bei den Aktiven siegte Damian Ott in einem interes-
santen Schlussgang gegen Marcel Räbsamen. 
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Klubreise 2023 
Nach vielen Jahren war es wieder so weit und der Schwinklub Wil führte eine Vereinsreise 
durch. Am 21.Oktober reisten wir mit dem Car Richtung Berner Oberland. Als erstes be-
sichtigten wir das Grimselwerk wo wir Einblicke in die Stromproduktion erhielten. Weiter 
ging es zur Gelmerbahn. Bei strömendem Regen blieb man kaum trocken. Das schlechte 
Wetter konnte mit einem Glas Wein von unserem ehemaligen Präsidenten Werner jedoch 
für den Moment vergessen werden. Am Abend ging es dann weiter Richtung Hasliberg. 
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Werner Kuratli- Neues Ehrenmitglied vom Schwingklub Wil 
An unserer Hauptversammlung vom im Rössli in Wil 
wurde Werner Kuratli zum Ehrenmitglied ernannt. 
Werner amtete nach seiner Aktivzeit als Klubpräsi-
dent. Zudem war er im OK von diversen Buebe- und 
Aktivfesten. Unter anderem auch als Vize-Präsident 
am St. Galler Kantonalschwingfest in Wil. Der 
Schwingklub Wil bedankt sich bei Werner für seinen 
unermüdlichen Einsatz für unseren Klub. Der neue 
Präsident ist sein Bruder Erich Kuratli. 

Ernst Oettli- Neues Ehrenmitglied vom Toggenburger Schwingerverband 
An der Hauptversammlung vom Toggenburger Schwingerverband in Flawil wurde Ernst 
Oettli zum Ehrenmitglied ernannt. Ernst amtete nicht nur als Kassier vom Schwingklub Wil 
sondern teilweise gleichzeitig und ganze 10 Jahre als Kassier vom Togg. Schwingerver-
band. Zudem arbeitete Ernst in OK’s von diversen Buebe- und Aktivfesten. Der Schwing-
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Unspunnenschwinget 2023
Für das Unspunnenschwinget konnten von unserem Schwingklub mit Damian Ott, Marcel
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tung während der Saison konnten sie sich qualifizieren. Für alle drei Schwinger war es die
erste Teilnahme an diesem Traditionsanlass. Mit den drei Athleten sind auch viele Mitglie-
der vom Schwingklub mitgereist. Damian klassierte sich am Abend als bester Wiler auf
dem 14. Rang. Patrick konnte ebenfalls sechs Gänge absolvieren und klassierte sich auf
dem 18. Schlussrang. Marcel kam nicht so recht auf Touren und musste mit vier gestellten
Gängen den Wettkampf beenden. Der Schwingklub gratuliert zu den Leistungen am Un-
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Saison 2023
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Rückblick auf das Vereinsjahr 2023

Das Jahr startete traditionell mit der Hauptver-
sammlung. In diesem gastierten wir im Restau-
rant Dober in Flawil. Ohne irgendwelche 
Corona-massnahmen fanden sehr viele Ver-
einsmitglieder den Weg an die Hauptversamm-
lung. Anlässlich der Hauptversammlung wurden 
Apiwat Grob und Marc Hättenschwiler bei den 
Aktiven aufgenommen. Der abtretende Techni-
sche Leiter Martin Streuli und der Trainingslei-
ter Martin Knechtle wurden von der Versammlung zu Ehrenmitgliedern des Schwing-
clubs Flawil gewählt. Wir danken den beiden 
für ihre Arbeit für unseren Verein und gratu-
lieren zu dieser Ehrung.

Anlässlich der Abgeordneten Versammlung
des Eidgenössischen Schwingerverbandes in 
Unterägeri durfte sich Markus Burtscher als
Ehrenmitglied des ESV ernennen lassen. Wir
gratulieren Markus zu dieser Ehrung.

Am Samstag dem 4 März am morgen früh 
machten sich 20 motivierte Mitglieder des Schwingclub Flawils auf die Reise nach An-
dermatt ins Urner Land. Der Treffpunkt war in Ganterschwil. Unser Auto mit Fahrer Wer-
ner Gähler kam als letztes zum Treffpunkt. Ich Silvan Krucker der auch in diesem Auto 
sass bekam dann die Ehre diesen Bericht zu schreiben. Nach dieser erfreulichen Nach-
richt fuhren wir los. Als wir dem Ziel näher kamen wollte es unser Präsident David Roth
noch wissen und überholte uns mit dem Turbo Volvo noch auf den letzten Kilometern.
Das war aber auch ein Vorteil da wussten wir gerade, wo wir hinfahren mussten. Als wir 
dann am Ziel beim Soldatenhaus angekommen sind konnten wir schnell unsere Zimmer
beziehen und uns anziehen für auf die Ski. Auch we-
gen dem perfekten Wetter das wir hatten, ging es
relativ schnell und alle waren auf der Gondel. Aus der
Gondel sah man viel Grün als wir hinauffuhren. Als wir
oben angekommen sind haben wir uns in Gruppen 
eingeteilt und gingen los auf die Ski. Dann gab es mal
einen wirklich kurzen Znüni- Halt da Elias Durst hatte.
Diesen Halt war schnell vorbei alle wollten wieder Ski
fahren. Kurze Zeit später kam schon langsam das
Hungergefühl auf und wir gingen Mittagessen. Es gab 
riesige Portionen Schnitzel-Pommes nur die ältere
Garde konnte diese aufessen. Am Nachmittag fuhren 
wir, weil es so schön war, ohne grösseren Stopp’s.
Um vier Uhr ging die Letze Bahn hinauf, wir mussten 
diese unbedingt erreichen. Später gingen wir noch 
eins, zwei trinken bis uns die Pistenkontrolle raus begleitet hat. 5 unserer Athleten fehl-
ten uns. Auf einmal rief uns Julian der schlaue gerupfte Hahn an wo wir sind.
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Martin Kurmann- Neues Ehrenmitglied vom Nordostschweizer Schwingerverband
An der Delegiertenversammlung vom Nordostschweizer Schwingerverband in Schänis
wurde Martin Kurmann zum Ehrenmitglied ernannt. Zuerst amtete Martin während 14
Jahren als Aktuar und Technischer Leiter im Vorstand vom Schwingklub Wil. Ab 2005
amtete er in den Chargen Technischer Leiter, Kassier oder Vizepräsident. Dem Vorstand
vom St. Galler Kant. Schwingerverband gehörte er ab 2009 an. Zuerst führte er das Amt
des Technisch-Leiter Jungschwingen, danach als Kant. Technisch Leiter und von 2017-
2022 als Präsident. Im Vorstand NOSV wirkte er ab 2017 als Etatführer und zuletzt vier
Jahre als Kassier. In den Jahren 2006-2016 hat Martin an sämtlichen Kant. Schwinger-
tagen in der Einteilung mit-
gewirkt. Nebst den Arbeiten
im Vorstand engagierte er
sich zudem wiederholt für
OK-Arbeiten zur Verfügung.
Meist als Gaben- oder
Sponsoringchef. Der
Schwingklub Wil dankt Mar-
tin für sein jahrelanges En-
gagement für unseren
Schwingsport und gratuliert
ihm für die Ehrenmitglied-
schaft vom Nordostschwei-
zerischen Schwingerver-
band.

Dies und Das im Schwingclub Wil
• Anfangs Juni heiratete unser Trainer Florian Pfister seine Petra. Am 20. Juli erblickte

dann Nils das Licht der Welt. Der Schwingklub wünscht den Eltern mit ihrem Nach-
wuchs alles Gute und gute Gesundheit!

• Ende September heiratete unser Ehrenmitglied Hans Trummer seine Monika. Der
Schwingklub bedankt sich für die Einladung und wünscht dem frisch Vermählten
Paar viele schöne Stunden.

• Ende Oktober heiratete Philipp Schönenberger seine Elisabeth. Der Schwingklub
bedankt sich für die Einladung und wünscht dem Paar alles Gute für die Zukunft.

• Für den Auf- und Abbau sowie an den Anlässen wurde beim Fastnachtszelt in der
Rudenzburg, an der Hofchilbi oder auf der Schwägalp zahlreiche helfende Hände
benötigt. Der Schwingklub bedankt sich für die vielen Helferinnen und Helfer. Der all-
jährliche Chlaushöck fand Anfangs Dezember in der Alleria, Busswil statt.

• Am 4.+5. Februar reisten wir mit einem Bus und einem Auto voll motivierten Skifah-
rern nach Engelberg. Leider machte uns das schlechte Wetter einen Strich durch die
Rechnung und wir mussten den ganzen Tag im Restaurant Jochpass verbringen. Am
Abend verköstigte uns die Schwester von Stefan Rütsche im Restaurant Wasserfall
in Engelberg mit einem leckeren Menü. Frisch gestärkt ging es weiter zur Gletscher-
spalte, wo bis in die Morgenstunden gefeiert wurde. Vielen Dank an Damian für die
Organisation des Skiweekends.

Martin Kurmann neues Ehrenmitglied NOSV. 
© Bild: Lorenz Reifler
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Als er bei uns ankam bekamen wir die Mitteilung das die anderen vier dieser Bande 
Werner, Roman, Elias und Simon die Grüne Talabfahrt machten. Wir gingen auf die 
Gondel kamen unten gut an und warteten in der Bieber- Bar auf diese Athleten. Nachher
ging es ins Postillion zum Nachtessen. Es gab feine Spaghetti aber Martin Dobler war
Fix und fertig und schlief am Tisch ein. Elias musste aufstehen und die Spaghetti runter-
schütteln. Alle waren vollgestopft nach diesem feinen Nachtessen. Später gingen wir in 
eine Bar da war zu Beginn nichts los. Je später es wurde kamen die Leute und wir
machten keine Apre Ski- sondern eher eine Rave- Party. Michael Rhyner versuchte noch 
Breakdance. Am morgen um 3 Uhr waren alle müde und gingen ins Bett. Die Leute
konnten mehr oder weniger gut schlafen. Am Sonntagmorgen gab es einen feinen 
Zmorge und dann gingen wir auf den Morgenspaziergang zur Gemsstockbahn auf der
anderen Seite. Wir hatten noch einmal ein wunderschöner Tag.
Am Abend als alle zurück beim Auto waren, machten wir uns
wieder auf den Nachhauseweg. Es war ein sehr gelungenes
Skiweekend. Danke dem Organisator. 

In diesem Jahr konnte sich Ramon Baumgartner am St.Galler
und am Zürcher Kantonalschwingfest das begeehrte Eichenlaub 
aufsetzen lassen.
Bei den Jungschwingern konnte am Wiler Bubenschwingen
Tobias Rutz gegen den Clubkollegen Christof Schilliger in sei-
ner Katergorie gewinnen. Ebenfalls konnte sich Damian Näf in 
seiner Kategorie als Siger feiern lassen.
Am Appenzeller Jungschwingertag konnte Christof Schilliger im
Schlussgang gege Ramon Büsser gewinnen.

Das Clubschwingen fand in diesem Jahr auf dem
Schulareal in Ganterschwil statt. Es kamen viele
Gäste und genossen einen herlichen Schwingtag
bei perfektem Herbstwetter. Bei den aktiven ge-
wann Manuel Bollhalder und bei den 
Jungschwingern konnte sich Andrin Büsser als
Sieger feiern lassen.
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benötigt. Der Schwingklub bedankt sich für die vielen Helferinnen und Helfer. Der all-
jährliche Chlaushöck fand Anfangs Dezember in der Alleria, Busswil statt.

• Am 4.+5. Februar reisten wir mit einem Bus und einem Auto voll motivierten Skifah-
rern nach Engelberg. Leider machte uns das schlechte Wetter einen Strich durch die
Rechnung und wir mussten den ganzen Tag im Restaurant Jochpass verbringen. Am
Abend verköstigte uns die Schwester von Stefan Rütsche im Restaurant Wasserfall
in Engelberg mit einem leckeren Menü. Frisch gestärkt ging es weiter zur Gletscher-
spalte, wo bis in die Morgenstunden gefeiert wurde. Vielen Dank an Damian für die
Organisation des Skiweekends.

Martin Kurmann neues Ehrenmitglied NOSV. 
© Bild: Lorenz Reifler 
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Der Präsident hat das Wort 3

Sehr geschätzte Schwingerfreunde

Das vergangene Schwingerjahr 2023 war geprägt von wiederum höchst erfreulichen 
Resultaten der Toggenburger Schwinger. Am Bergkranzfest auf der Schwägalp, führte
erstmals die Toggenburgerin Andrea Abderhalden - Hämmerli das OK an, das zusam-
men mit zahlreichen Helfern ein erstklassiges Schwingfest auf die Beine stellte.

Unsere beiden Verbandsanlässe, das Verbandsschwingfest in Mosnang und das
Wolzenalp Schwinget wurden von Damian Ott gewonnen. Auch den andern Toggenbur-
ger Schwinger gratuliere allen zur Auszeichnung oder Kranz und den Neukranzer zum
ersten Kranz.

Diese guten Resultate sind nur möglich mit einer soliden Arbeit an der Basis. Ich danke 
unseren Jung- und Akitvschwingleitern für ihre Arbeit im Schwingkeller.

Bereits heute freue ich mich auf die neue Schwingsaison 2024, mit zwei eidgenössi-
schen Höhepunkten. Die Jungschwinger der Jahrgänge 2007/08/09 dürfen ihr Können 
am ENST, in der gleichen Stadt wie das ESAF 1986, Sion am 25. August 2024 zeigen.
Die Aktivschwinger treffen sich am Jubiläumsschwingfest 125 Jahre ESV in Appenzell.
Ich bin überzeugt, dass sich unsere Toggenburger Schwinger wie schon im letzten Jahr,
sich wieder von der besten Seite zeigen werden. Es gibt im Festkalender wiederum viele 
Schwingfeste, gespickt mit einigen Leckerbissen.

Eröffnet wird die Toggenburger Freiluftsaison, mit dem Toggenburger Verbandsschwing-
fest am 21. April 2024 in Necker SG. Am 18. August können wir uns auf die 24. Auflage 
des Bergkranzschwingfestes auf der Schwägalp freuen. Eine Woche nach dem Jubilä-
umsschwingfest 125 Jahre ESV in Appenzell, am 14. September 2024, führt der
Schwingclub Uzwil das Toggenburger Herbstschwingfest in Niederwil durch.

Es würde mich freuen, möglichst viele von Euch an unseren Schwingfesten begrüssen 
zu dürfen.

Abschliessend möchte ich allen Passivmitgliedern, Inserenten, Funktionären, Helfern,
Gabenspendern und Gönnern für Ihre Unterstützung ganz herzlich danken.
Ohne Eure grosse Unterstützung und Sympathie, die mehr denn je gefragt ist, für unse-
ren Schwingsport, wäre vieles nicht möglich.
Ich wünsche Euch allen, viele gemütliche Stunden an unseren Schwingfesten sowie den 
Jung- und Aktivschwingern eine erfolgreiche Saison 2024.

Präsident Toggenburger Schwingerverband
Köbi Roth
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